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Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacidn Fisica

UNIVERSIDADE DA CORURA

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

cODIGO ASIGNATURAS 1°CURSO MODULO | CARACTER
620601001 Pedagogia de La actividad fisica y del deporte 6 F.BASICA
620G01002 | Anatomia y cinesiologia del mavimiento humano 6 F. BASICA
620G01003 Teorfa e historia de La actividad fisica y del deporte 6 F.BASICA
620601004 Bases de la educacion fisica y deportiva 6 F. BASICA
620G01005 | Juegos y recreacion deportiva 6 OBLIGATORIA
620G01006 Habilidades atléticas y su didactica 6 OBLIGATORIA
620G01007 Habilidades acudticas y su diddctica 6 OBLIGATORIA
620G01008 | Voleibol y su didactica 6 OBLIGATORIA
620G01009 Habilidades gimnasticas y su didactica 6 OBLIGATORIA
620G01010 Fttbol y su didactica 6 OBLIGATORIA

ASIGNATURAS 2° CURSO
620G01011 Psicologia de la actividad fisica y del deporte 6 F. BASICA
620G01012 | Aprendizaje y control motor 6 F.BASICA
620G01013 Fisiologia del ejercicio | 6 F. BASICA
620G01014 Biomecanica del movimiento humano 6 F. BASICA
620G01015 Sociologia de la actividad fisica y del deporte 6 F.BASICA
620G01016 | Teoria y practica del ejercicio 6 OBLIGATORIA
620G01017 Balonmano y su didactica 6 OBLIGATORIA
620G01018 Baloncesto y su didactica 6 OBLIGATORIA
620G01019 Habilidades de deslizamiento y su didactica 6 OBLIGATORIA
620G01020 Habilidades de lucha y su didactica 6 OBLIGATORIA

ASIGNATURAS 3° CURSO
620G01021 Metodologia de investigacidn en actividad fisica y deporte 6 OBLIGATORIA
620601022 Proceso de ensefianza/aprendizaje de !a actividad y del deporte 3] OBLIGATORIA
620G01023 Actividad fisica saludable y calidad de vida | 6 OBLIGATORIA
620601024 Metodologfa del rendimiento deportivo 6 OBLIGATORIA
620G01025 Fisiclogia del ejercicio Il 6 F.BASICA
620G01026 Estructura y organizacién deportiva 6 OBLIGATORIA
620G01027 Actividad fisica y deporte adaptado . 6 OBLIGATORIA
620G01028 Expresion corporal y danza 6 OBLIGATORIA
620G01029 Creacidn y direccién de empresas (optativa) 6 OPTATIVA
620601030 Iniciacion en deportes | (Atletismo | o Gimnasia Ritmica) (optativa) 6 OPTATIVA
620G01031 Iniciacion en deportes 1l (Natacidn, golf u otra) (optativa). 6 OPTATIVA
620601032 Iniciacidn en deportes Il (Judo o fttbol u otra) (optativa) 6 OPTATIVA
620G01033 Iniciacion en deportes IV (Rugby o Balonmano) (optativa) 6 OPTATIVA

ASIGNATURAS 4° CURSO
620601034 Tecnologia en actividad fisica y deporie 6 OBLIGATORIA
620G01035 Planificacién del proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad fisica y del deporte 6 OBLIGATORIA
620G01036 | Actividad fisica saludable v calidad de vida I}* 6 OBLIGATORIA
620G01037 Teoria y practica del entrenamiento deportivo 6 OBLIGATORIA
620601038 Direccion y gestion deportiva+ 6 OBLIGATORIA
620G01039 Actividad fisica en el medio natural’ 6 OBLIGATORIA
620G01040 Préacticum (anual) (12 CREDITOS) 12 OBLIGATORIA
620G01041 Trabajo fin de grado (2° cuatrimestre)” 6 OBLIGATORIA
620G01042 Actividades acuaticas saludables y socorrismo (optativa) 6 OPTATIVA
620G01043 Avances en e} entrenamiento de la fuerza y resistencia (optativa) 6 OPTATIVA
620G01044 Iniciacién en deportes V (Baloncesto) (optativa) 6 OPTATIVA
620G01045 Iniciacién en deportes VI (Vela u otras actividades deportivas emergentes) (optativa) 8 OPTATIVA

) N° DE CREDITOS NECESARIOS PARA LA TITULACION o
FORMACION BASICA OBLIGATORIAS [ OPTATIVAS PRACTICAS EXTERNAS TRABAJO FIN DE GRADO ‘I TOTAL
60 CREDITOS 144 CREDITOS | 18 CREDITOS 12 CREDITOS 6 CREDITOS \ 240 CREDITOS




