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CALENDARIO ACADEMICO PARA O CURSO 2025/2026

1. CURSO ACADEMICO

O curso académico 2025/2026 abarcara dous periodos académicos e comprendera desde o 1 de setembro

de 2025 até o 31 de agosto de 2026.

Considerarase alumnado do curso académico 2025/2026 aquel que deba ser avaliado das Practicas/TFG en
segunda oportunidade cuxas actas se asinen e entreguen o 30 de setembro de 2026, conforme se establece

neste calendario.

2. PERIODOS LECTIVOS

As actividades académicas docentes comprenden os seguintesperiodos lectivos:

As actividades académicas docentes comprenden os seguintes periodos lectivos:

Primeiro cuadrimestre: desde o 8 de setembro ao 19 de decembro de 2025

Segundo cuadrimestre: desde o 26 de xaneiro ao 15 de maio de 2026

3. AVALIACION

Para a sta avaliacidn, os/as estudantes de grao teran dereito en cada curso académico a duas oportunidades

e o calendario quedara organizado en catro periodos:

Data limite de publicacion das
calificacidns finais provisionais?!

Oportunidades Datas de avaliacion e Data limite de.sinatura e
entrega de actas

Adianto de Do 17 de novembro ao 5 de decembro de > de decembro de 2025

oportunidade 2025° 12 de decembro de 2025

Materias do primeiro
cuadrimestre

Do 7 ao 23 de xaneiro de 2026

30 de enero de 2026
6 de febrero de 2026

Practicas (actas conxuntas), fixadas polos
centros

2 de marzo de 2026

Materias do segundo
cuadrimestre e anuais

Do 18 de maio ao 5 de xufio de 2026

12 de xuio de 2026
19 de xuio de 2026

Practicas (actas conxuntas), fixadas polos
centros

3 de xullo de 2026

22 oportunidade

Do 22 de xufio ao 10 de xullo de 20263

10 de xullo de 2026
17 de xullo de 2026

Practicas (actas conxuntas), fixadas polos
centros

30 de setembro de 2026

1En atencién ao artigos 22.4 e artigo 23 pontos 1 e 2 das Normas de avaliacidn, revision e reclamacién das cualificaciéns dos estudos de grao e mestrado universitario,: “4.- As
cualificaciéns provisionais finais de cada materia deberdn facerse publicas, con cando menos tres dias habiles de anterioridade a data méxima que estea fixada para a sinatura das actas
da correspondente convocatoria, na secretaria virtual do alumnado e a través do servizo “sms” da mesma. De forma opcional poderan facerse publicas tamén no taboleiro do centro e
na plataforma moodle”. “Artigo 232.- Anuncio das datas e periodos de revision das cualificacidns 1.- Xunto coa publicacién das cualificacidns, no taboleiro oficial do centro, na plataforma
de formacion e a través do servizo de notificacién por SMS, debera facerse publica a data, o lugar e o horario en que os estudantes teran dereito a revisar as actividades, os traballos e
as probas que sirvan para a sua avaliacién e a recibiren explicacién razoada da cualificacién que obtiveron. A data de revision deberd anunciarse como minimo tres dias antes da sua
realizacion. 2.- O periodo de revisidn establecido deberd garantir que todos os estudantes que o desexaren poidan estar presentes e ver as suas probas. A revision tera lugar, en todo

caso, antes da data limite de entrega de actas.”

2 As datas de avaliacion correspondentes ao adianto de oportunidade seran establecidas polos centros sé no caso de existiren solicitudes.

3 Os exames organizaranse de forma que se realicen primeiro aqueles correspondentes ds materias do primeiro cuadrimestre e a continuacién os das materias do segundo cuadrimestre

e/ou anuais.
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Para a avaliacién das Practicas que utilicen actas individualizadas e dos TFG, os/as estudantes de grao teran
dereito en cada curso académico a duas oportunidades, de acordo co seguinte calendario:

Datas de avaliacion Data limite de firma e entrega de actas

TFG/TFM Nas datas fixadas polos centros, respetando | 30 de setembro de 2026
a norma que regula o TFG/TFM

Practicas (actas | Nas datas fixadas polos centros 30 de setembro de 2026
individualizadas)

A matricula e defensa do TFG e do TFM realizaranse conforme ao disposto nos artigos 12 e 49
respectivamente da Normativa reguladora da matricula e defensa do TFG e TFM, aprobada polo Consello de
Goberno do 19/12/2024.

Os estudos interuniversitarios poderan adaptar as datas de avaliacién aos calendarios que, de xeito
coordinado, se establezan coas outras universidades participantes, previa autorizacion da persoa titular do
Vicerreitorado de Titulacidéns e Internacionalizacion. Para iso, a persoa coordinadora na UDC dos estudos
afectados debera enviar, por correo electrdnico e antes do 1 de outubro de 2025, a sua solicitude ao Servizo
de Organizacion Académica (soa@udc.gal) para a sua tramitacion.

Non se permitira ningin cambio nas datas de peche de actas das distintas oportunidades agas por causas de
forza maior debidamente xustificadas e coa autorizacion do VTI. No caso de que as datas de peche de actas
das distintas universidades participantes nalgunha titulacidon interuniversitaria non concorden coas
establecidas neste calendario, as comisions interuniversitarias deberan acordar as datas que utilizaran, pero
sempre respectando as que figuran neste documento.

4. DATAS NON LECTIVAS: As actividades académicas docentes e os exames de todos os plans de
estudo interromperanse:

As actividades académicas docentes e de avaliacion de todos os plans de estudo interromperanse:

- odia 8 de setembro, data prevista para o acto de apertura do curso académico,

- odia1denovembro de 2025,

- desde o dia 22 de decembro de 2025 até o dia 6 de xaneiro de 2026 (ambos incluidos),
- odia 30 de xaneiro de 2026, pola festividade do Dia da Universidade,

- osdias 16 e 17 de febreiro de 2026,

- odia 27 de Marzo de 2026, patrén do Centro,

- desde o 30 de marzo até o 6 de abril de 2026 (ambos incluidos),

- o mes de agosto.

Quedaran exceptuadas desta prescricion as Practicas Académicas Externas.

Asi mesmo, posuiran caracter festivo os dias das festas oficiais do Estado, da Comunidade Auténoma e das
cidades onde estea cada centro, asi como o dia da festividade de cada un deles.

Coa finalidade de aproveitar ao maximo os dias lectivos, sempre que as festividades da Universidade
coincidan en martes ou en xoves celebraranse o luns ou o venres mais proximo; e se coinciden en mércores
trasladaranse ao venres. As que coincidan en sabado, domingo ou festivo celebraranse o dia anterior ou o
seguinte lectivo.

1En atencién ao artigos 22.4 e artigo 23 pontos 1 e 2 das Normas de avaliacidn, revision e reclamacién das cualificaciéns dos estudos de grao e mestrado universitario,: “4.- As
cualificaciéns provisionais finais de cada materia deberdn facerse publicas, con cando menos tres dias habiles de anterioridade a data méxima que estea fixada para a sinatura das actas
da correspondente convocatoria, na secretaria virtual do alumnado e a través do servizo “sms” da mesma. De forma opcional poderan facerse publicas tamén no taboleiro do centro e
na plataforma moodle”. “Artigo 232.- Anuncio das datas e periodos de revision das cualificacidns 1.- Xunto coa publicacién das cualificacidns, no taboleiro oficial do centro, na plataforma
de formacion e a través do servizo de notificacién por SMS, debera facerse publica a data, o lugar e o horario en que os estudantes teran dereito a revisar as actividades, os traballos e
as probas que sirvan para a sua avaliacién e a recibiren explicacién razoada da cualificacién que obtiveron. A data de revision deberd anunciarse como minimo tres dias antes da sua
realizacion. 2.- O periodo de revisidn establecido deberd garantir que todos os estudantes que o desexaren poidan estar presentes e ver as suas probas. A revision tera lugar, en todo
caso, antes da data limite de entrega de actas.”

2 As datas de avaliacion correspondentes ao adianto de oportunidade seran establecidas polos centros sé no caso de existiren solicitudes.

3 Os exames organizaranse de forma que se realicen primeiro aqueles correspondentes ds materias do primeiro cuadrimestre e a continuacién os das materias do segundo cuadrimestre
e/ou anuais.



1R CUADRIMESTRE

DURACION DAS SESIONS
Para o desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictarase en conserxeria a aula ou instalacion que se precise

SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)

SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)

1¢

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

1er Cuatrimestre

D E [F

C

D E F

A B C

D E F

D E F

09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00

B2 €

202828

D E1l E2 F

11:00-11:30
11:30-12:00

202829

202828

202829

202828

B2 C

D E1l E2 F

B2 ©

D E1 E2 F

B2 ©

D El E2 F

2028397

202829

202839  |202840f

20284
02836 202839

12:00-12:30
12.30-13:00
13:00-13:30

202837

202829

13:30-14:00

14:00-14:30

202837

14:30-15:00

ler CURSO

202839*

202835

202828

20283 202840 02836

202835

202840*

15:00-15:30

15:30-16:00
16:00-16:30

202835T

2028407

16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
18:00-18:30
18:30-19:00
19:00-19:30

202828T

202830 T

2028297

202830

202837

202837

202830

20282 02838 20282

20282
202828 028

202839

20283

Bl | B2

202835

El E2 F

20282

20282

20283

202829

20252 202828

20282

20284

20283 028
202840

202837T

202829

20282

19:30-20:00

20:00-20:30

cODIGO

Alsi]s]c

b [ [e]c~

Alsi]e]c

NIEIEE

B2 C

Alsi]B]c

Bl | B2

p [ Je]c~

202828

Au3

Aud

Au3

Aub

Au Practl

Au Practl

202829

Au3

Au4

Au3

Au4d

Au3

Au4d

202830

Au3

Aud

Au3

Aud

Au3

Aud

Au3 Aud

202835

Au3

PUM

202836

PUM

PUM/Au2

202837

CF Hart./Pb. I/Au3

CF Hart./P.
1./Au3

CF Hart./P.
1./Aud

202838

EstAtlet

EstAtlet

202839

Piscina

Piscina/Aul

Piscina

Piscina

202840

P. Alberto Areces

P. Alberto Areces

1 Nas sesién cun

wxn
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das materias de Fundamentos Didacticos das Habilidades de 12 curso desenvolveransen 5 horas de docencia presencial por grupo ao longo do cuatrimestre no horario assignado.




CODIGOREC

ASIGNATURA2

COORDINACION_1erC

PROFESOR_A_2_1erC

PROFESOR_A_3_1erC

202828 Bases Anatdmicas, Kinesioldxicas e Biomecanicas do Movemento Humano e do Exercicio Agrasar Cruz, Carlos Maria Barral Lavandeira, José Ramon
202828T Bases Anatdmicas, Kinesioldxicas e Biomecanicas do Movemento Humano e do Exercicio Agrasar Cruz, Carlos Maria Barral Lavandeira, José Ramodn
202829 Bases Historicas, Epistemoloxicas e Sociais da Actividade Fisica e do Deporte Lépez Villar, Cristina Mosquera Gonzalez, Maria José |Sanchez Pato, Antonio
202829T Bases Historicas, Epistemoloxicas e Sociais da Actividade Fisica e do Deporte Lopez Villar, Cristina Mosquera Gonzalez, Maria José |Sanchez Pato, Antonio

Bases pedagoxicas e didacticas en actividade fisica e do Deporte.

Toja Reboredo, Maria Belén

Gonzélez Valeiro, Miguel Angel

Varela Sanz, Adrian

Bases pedagdxicas e didacticas en actividade fisica e do Deporte.

Toja Reboredo, Maria Belén

Gonzalez Valeiro, Miguel Angel

Varela Sanz, Adrian

Xogos Motores, Iniciacion Deportiva e a sta Didactica

Vazquez Lazo, Juan Carlos

Xogos Motores, Iniciacion Deportiva e a sua Didéctica

Vdzquez Lazo, Juan Carlos

202836

Fundamentos didacticos das habilidades ximnasticas.

Morenilla Burld, Luis

Sierra Palmeiro, Maria Elena

202836*

Fundamentos didacticos das habilidades ximnasticas.

Morenilla Burld, Luis

Sierra Palmeiro, Maria Elena

202836T

Fundamentos didacticos das habilidades ximnasticas.

Morenilla Burld, Luis

Sierra Palmeiro, Maria Elena

Fundamentos didacticos do futbol.

Vales Vazquez, Angel

Fundamentos didacticos do futbol.

Vales Vazquez, Angel

202838

Fundamentos Didacticos das Habilidades Atléticas

Hornillos Baz, Isidoro

Rial Vazquez, Jessica

202838*

Fundamentos Didacticos das Habilidades Atléticas

Hornillos Baz, Isidoro

Rial Vazquez, Jessica

202838T

Fundamentos Didacticos das Habilidades Atléticas

Hornillos Baz, Isidoro

Rial Vazquez, Jessica

202839 Fundamentos didacticos das habilidades acuaticas. Castillo Obeso, Maria
202839* Fundamentos didacticos das habilidades acuaticas. Castillo Obeso, Maria
2028397 Fundamentos didacticos das habilidades acuaticas. Castillo Obeso, Maria
202840 Fundamentos didacticos do Voleibol. Tuimil Lépez, José Luis Arias Rodriguez, Pablo
202840* Fundamentos didacticos do Voleibol. Tuimil Lépez, José Luis Arias Rodriguez, Pablo
202840T Fundamentos didacticos do Voleibol. Tuimil Lépez, José Luis Arias Rodriguez, Pablo




DURACION DAS SESIONS SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...) SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A10:15)
Para o desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictardse en conserxeria a aula ou instalacién que se precise

20 LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

1er Cuatrimestre

Bl | B2 C D E1l E2 7 A Bl | B2 C D E1l E2 7 A Bl | B2 © D El E2 F A Bl | B2 C D El E2 7 A Bl | B2 © D El E2

09:00-09:30
09:30-10:00 202842

10:00-10:30

202831 202841 202831 20283 202834
10:30-11:00

11:00-11:30 202842
202841 202831 202841 202831 202831 202832

11:30-12:00

12:00-12:30 202841
202832 202834 2028317 202841 202831 [20283:
12.30-13:00 202842

| 13:00-13:30
202832 202832 0283 20283

13:30-14:00 202841

14:00-14:30

202832

14:30-15:00

22 CURSO

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30 202842 202841 02834

2028327 202831 202832

16:30-17:00

17:00-17:30

2028427 2028347 202831 [202832

17:30-18:00 202841

18:00-18:30

2028417

18:30-19:00
20283

19:00-19:30 202842 202834

19:30-20:00

20:00-20:30 |

CODIGO A|B1|BZ|C D|E1|E2

=

A|Bl|B2|C p ||| F A|Bl|B2|C D|E1|E2|F A | B1] B2 C|D|E1|E2|F AlBr|B] c|[p|Ee]|Ee

202831 Aul Au2 Aula Informatica Aul Au2 Aula Informatica

202832 Aub6 / Aula Control Au6 / Aula Control
Neuromuscular Neuromuscular

| Aul Au2 Aula Practicas 2

202841 Sala de Expresion Sala de Expresion Sala de Expresidn
Aul Au2 Aul Au2
Corporal Corporal Corporal

SALON DE ACTOS I I SALON DE ACTOS/Aula 7 Au PUM

202834 Au2 Aula 2 Aub

202842 [T ] pabellén | [ T ] [ ] | Pabellon |

“xn

2 Nas sesion cun das materias de habilidades dos deportes de 22 curso desenvolveransen 5 horas de docencia presencial por grupo ao longo do cuatrimestre no horario assignado.
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CODIGOREC

ASIGNATURA2

COORDINACION_1erC

PROFESOR_A_2_1erC

PROFESOR_A_3_1erC

PROFESOR_A_4_1erC

202831 Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio Lépez Alonso, Virginia Sanchez Molina, José Andrés Morenilla Burld, Luis Rial Vazquez, Jessica
202831T Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio Loépez Alonso, Virginia Sanchez Molina, José Andrés Morenilla Burld, Luis Rial Vazquez, Jessica
202832 Bases Fisioldgicas del Movimiento Humano y del Ejercicio Giraldez Garcia, Manuel A. Marquez Sénchez, Gonzélo Barral Lavandeira, José Ramén Nine Sieira, lvan
202832T Bases Fisioldgicas del Movimiento Humano y del Ejercicio Giraldez Garcia, Manuel A. Marquez Sénchez, Gonzélo Barral Lavandeira, José Ramén Nine Sieira, Ivan

Bases del Método Cientifico y de Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte

Saavedra Garcia, Miguel Angel

Rivas Feal, Antonio

Bases del Método Cientifico y de Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte

Saavedra Garcia, Miguel Angel

Rivas Feal, Antonio

Bases Psicoldgicas y Comportamentales de la Actividad Fisica y del Deporte

Arda Sudrez, Antonio

Bases Psicoldgicas y Comportamentales de la Actividad Fisica y del Deporte

Arda Suarez, Antonio

202841 Expresion Corporal, Danza y su Didéactica Bobo Arce, Marta
202841T Expresion Corporal, Danza y su Didactica Bobo Arce, Marta
Actividades en la Naturaleza, Recreacion y su Didactica Gomez Varela, Joaquin Fernando |Fraga Germade, Enrique
Actividades en la Naturaleza, Recreacion y su Didactica Gomez Varela, Joaquin Fernando |Fraga Germade, Enrique
202842 Fundamentos Didacticos del Balonmano Torres Tobio, Gabriel Fernandez Romero, Juan José
202842T Fundamentos Didacticos del Balonmano Torres Tobio, Gabriel Fernandez Romero, Juan José




DURACION DAS SESIONS

SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)

Para o desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictardse en conserxeria a aula ou instalacién que se precise

SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)

30

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

1er Cuatrimestre

A B © D E

B C

C D

C D

A Bl | B2 © D E1l E2

Bl | B2 © D El

E2 F A Bl | B2

©

E1l E2

Bl | B2

El E2

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12.30-13:00

| 13:00-13:30

13:30-14:00

2020
96

202092

2020
92

202096

202090 202094

202094 T

202092 T

202092

202096

202094

202092

202096

2020 2020
92 96

202096 T

202094 202090

202102 (1311)

202092

202092

202094

14:00-14:30

14:30-15:00

202100 (1317)

3er CURSO

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

2020
96

202092

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

2020

202096 0

18:00-18:30

202102 (1311)

202094

202096

202096

18:30-19:00

202100 (1317)

202090

19:00-19:30

2020 2020
92 96

19:30-20:00

202094

20:00-20:30

202094

202100 (1317)

202094

202100 (1317)

202090

cODIGO
202090
202092

Als|e[c]ofa]e]r

FIEIEEREIE

[e2 ] *

als]e[c]ola]ealcr

Bl | B2

E1l E2

SALON DE ACTOS/Au6

Au2

SALON DE ACTOS

Au Practl

Au Practl

Au2 Aul

Au2

Au Practl

202094

Aula Control Neuromuscular

Aula Control
Neuromuscular

Aul

Au2/Aula Control |
Neuromuscular

Au Practl

202096

P. Alberto Areces/Au
PUM

P. Alberto Areces/Au
PUM

Aul

Au2 Aul

Au2

202102
(1311)

CF Hart./Aul

CF Hart./Aul

202100 (13
17)

Aul

Aul

Piscina/Aul

Piscina/Au3




CODIGOREC ASIGNATURA2 COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1lerC PROFESOR_A_3_1lerC

202090 Metodoloxia de investigacidn en actividade fisica e deporte Saavedra Garcia, Miguel Angel
202090 T Metodoloxia de investigacion en actividade fisica e deporte Saavedra Garcia, Miguel Angel
202092 Actividade fisica saudable e calidade de vida | Santiago Alonso, Miguel
202092 T Actividade fisica saudable e calidade de vida | Santiago Alonso, Miguel
202094 Fisioloxia do exercicio Il Marquez Sénchez, Gonzélo
202094 T Fisioloxia do exercicio Il Marquez Sénchez, Gonzalo
202096 Actividade fisica e deporte adaptado Valverde Romera, Joaquina Maria
202096 T Actividade fisica e deporte adaptado Valverde Romera, Joaquina Maria
Iniciacion en deportes Il (Natacion) Sanchez Molina, José Andrés
Iniciacion en deportes Il (Natacidn/Golf)) Sanchez Molina, José Andrés Fernandez Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente
202100 (1317) Iniciacion en deportes Il (Golf ou outra) Fernandez Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente
202101 (1312) Iniciacion en deportes Ill (Triatlon) (optativa) Rivas Feal, Antonio
202101 (1316/1312) Iniciacion en deportes IIl (Fitbo/Triatlonl) (optativa) Vales Vazquez, Angel Rivas Feal, Antonio




DURACION DAS SESIONS SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...) SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)
Parao desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictarase en conserxeria a aula ou instalacién que se precise

4e LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

terCuatrimestre] 5 B c | b E Fl A B c | b E Fl A B c | b E FlA B c | E Fl A B c | E

A Bl | B2 C D E1l E2 F A Bl | B2 © D E1l E2 F A Bl | B2 C D E1l E2 F A Bl | B2 © D El E2 F A Bl | B2 © D El E2

09:00-09:30

200314 200315 200314 T 200314 200315 200

:30-10:
09:30-10:00 314

10:00-10:30

200315 200314 200315 T 200315 200314

10:30-11:00

00
11:00-11:30 200 200314

00316 00316 00316 6 315
11:30-12:00

12:00-12:30
00316 00316

12.30-13:00 200315

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

42 CURSO

15:00-15:30 200

BiG)

15:30-16:00

16:00-16:30
200 200319/200320
16:30-17:00 200315 00316

314
17:00-17:30

17:30-18:00

200 00
315 6

18:00-18:30 200314

18:30-19:00

19:00-19:30

200

19:30-20: 00
9:30-20:00 314

20:00-20:30

cooiGo [ A B2 c|[pofe[e]c-F AlBllBZlC D|E1|E2 F] a2 c|[po|e|e]r*r A|B1|BZ|C D|E1|E2 Flalsi|e]c]po]e]|e

200314 Ayl Au2 Aul Aul Au2 Au3 Aud Aub Au7

200315 Aula Control

Aula Control Neuromuscular Aul Au2 Au3 Aud
Neuromuscular

200316
Pab. Pab. Pab.

Pab. I. /Au13 I Pab. I. /Au13 Aul Au2 Au3 Aud I I
/Aul3 /Aul3 /Aul3

200319/20

SALON DE ACTOS
0320

10




CODIGOREC ASIGNATURA2 COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC
200314 Planificacion do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte Carrera Lopez, Celso Carlos
200314 T Planificacion do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte Carrera Lopez, Celso Carlos
200315 Actividade fisica saudable e calidade de vida Il Iglesias Soler, Eliseo Giraldez Garcia, Manuel A.
200315 T Actividade fisica saudable e calidade de vida Il Iglesias Soler, Eliseo Giraldez Garcia, Manuel A.

200316

200316 T

Teoria e préctica do adestramento deportivo

Pombo Fernandez, Manuel José

Teoria e préctica do adestramento deportivo

Pombo Fernandez, Manuel José

Direccién e xestién deportiva

Gambau Pinasa, Vicente

Direccidn e xestidn deportiva

Gambau Pinasa, Vicente

200319

Practicum

Toja Reboredo, Maria Belén

200319/ 200320

Practicum/Traballo Fin de Grado

Toja Reboredo, Maria Belén

Morenilla Burld, Luis

11




2° CUADRIMESTRE

DURACION DAS SESIONS
Para o desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictardse en conserxeria a aula ou instalacion que se precise

SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)

SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)

10 LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
2cLocimeste] A B C D E Fl A B C D E F A B C D E F A B C D E A B c| o E F
AlBiB2 c | oleeFrfl aAlBs1]B2]c D [ B[ E F A [B1[B2]| C D | Bl [ E F AlBL[B]| C D [ B[ e A | B1
09:00-09:30 202829 202828 . 09:00-09:30
02830 202838
09:30-10-00 20384 02836 2°§83 09:30-10-00
10:00-1030 10:00-10:30
202829 02830 202828 202830
10:30-11:00 202835 10:30-11:00
11:00-11:30 20;83 2008400 |5 11:00-11:30
20700 202828 202835 6 202830 202829 202829 T30-500
12:00-12:30 20282 202838 12:00-12:30
(@) 02836 202828 028 20284 202829 202828 &
| 12:30-13:00 202839 o 202837 9 12.30-13:00
2] 13:00-13:30 2028397 202837** 20282 13:00-13:30
02838
S[1330-14:00 8 20283 13:30-14.00
U 202840* 202839* 5
~[14:00-14:30 202840 202837 14:00-14:30
@) 14:30-15:00 202837 So8a0 14:30-15:00
«1]15:00-15:30 15:00-15:30
15:30-16:00 >02840T ro2g3sT ro283 202836 15:30-16:00
16:00-16:30 202838 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00
202828T 202830
17:00-17:30 202837 202839 0082 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00
202830 T
18:00-18:30 18:00-18:30
202837T 202829
18:30-19:00 2028257 . 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
conico | A |Bi|B| c|p|e|[e|FlAalBi]||[c|o]|a|e| rF]alB]|e|c]|]p|[ea|e] r]ale|[s|c|p|[ea|[e|]rlale|[B|c|]bp|a|[e]c*r
202828 Au3 Au4 Au Practl Au3 Au4 Au Practl
202829 Au3 Au4 Aub Au3 Au4 Au4d
202830 Au3 Aud Au3/PUM Au3 Aud Au6/PUM
Au4 Au3 P. Alberto Areces/Aul5
202836 PUM | | PUM/Au3
CF Hart./Au4 | CF Hart./Au4 CF Hart./Pb. I/Aud
202838 EstAtlet EstAtlet
202839 Piscina/Au2 Piscina Piscina Piscina
20zE0 P. Alberto Areces/Aul5 P. Alberto Areces/Aul5



Virginia López Alonso
2º CUADRIMESTRE


CODIGOREC

ASIGNATURA2

COORDINACION_1erC

PROFESOR_A_2_lerC

PROFESOR_A_3_1erC

PROFESOR_A_4_lerC

202828

Bases Anatdmicas, Kinesioldxicas e Biomecanicas do Movemento Humano e do Exercicio

Agrasar Cruz, Carlos Maria

Barral Lavandeira, José Ramoén

202828T

Bases Anatdmicas, Kinesioldxicas e Biomecanicas do Movemento Humano e do Exercicio

Agrasar Cruz, Carlos Maria

Barral Lavandeira, José Ramon

202829

Bases Histdricas, Epistemoldxicas e Sociais da Actividade Fisica e do Deporte

Lépez Villar, Cristina

Mosquera Gonzalez, Maria José

Sanchez Pato, Antonio

202829T

Bases Histdricas, Epistemoldxicas e Sociais da Actividade Fisica e do Deporte

Lépez Villar, Cristina

Mosquera Gonzalez, Maria José

Sanchez Pato, Antonio

Bases pedagoxicas e didacticas en actividade fisica e do Deporte.

Toja Reboredo, Maria Belén

Gonzalez Valeiro, Miguel Angel

Varela Sanz, Adrian

Bases pedagoxicas e didacticas en actividade fisica e do Deporte.

Toja Reboredo, Maria Belén

Gonzélez Valeiro, Miguel Angel

Varela Sanz, Adrian

202835

Xogos Motores, Iniciacion Deportiva e a sta Didactica

Vazquez Lazo, Juan Carlos

202835T

Xogos Motores, Iniciacion Deportiva e a sta Didactica

Vazquez Lazo, Juan Carlos

Fundamentos didacticos das habilidades ximnasticas.

Morenilla Burld, Luis

Sierra Palmeiro, Maria Elena

Fundamentos diddcticos das habilidades ximnasticas.

Morenilla Burld, Luis

Sierra Palmeiro, Maria Elena

Fundamentos diddacticos das habilidades ximndsticas.

Morenilla Burld, Luis

Sierra Palmeiro, Maria Elena

Fundamentos didacticos do futbol.

Vales Vazquez, Angel

Fundamentos didacticos do futbol.

Vales Vazquez, Angel

Fundamentos Didacticos das Habilidades Atléticas

Hornillos Baz, Isidoro

Rial Vazquez, Jessica

202838*

Fundamentos Didacticos das Habilidades Atléticas

Hornillos Baz, Isidoro

Rial Vazquez, Jessica

202838T

Fundamentos Didacticos das Habilidades Atléticas

Hornillos Baz, Isidoro

Rial Vazquez, Jessica

202839 Fundamentos didacticos das habilidades acuaticas. Castillo Obeso, Maria
202839* Fundamentos didacticos das habilidades acuaticas. Castillo Obeso, Maria
202839T Fundamentos didacticos das habilidades acuaticas. Castillo Obeso, Maria
202840 Fundamentos diddcticos do Voleibol. Tuimil Lépez, José Luis Arias Rodriguez, Pablo
202840* Fundamentos didacticos do Voleibol. Tuimil Lépez, José Luis Arias Rodriguez, Pablo
202840T Fundamentos didécticos do Voleibol. Tuimil Lopez, José Luis Arias Rodriguez, Pablo



Virginia López Alonso


DURACION DAS SESIONS

SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)
Para o desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictardse en conserxeria a aula ou instalacién que se precise

SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)

29 LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
2¢ Cuatrimestre B C E F B C E B C E B C E F B C E
B1 B2 C E1 E2 B1 B2 C D E1 E2 Bl B2 C D E1 E2 B1 B2 C D E1 E2 F Bl B2 C D E1 E2
09:00-09:30 09:00-09:30
028 202832
09:30-10:00 202845 202844 WY 202845 202844 09:30-10:00
10:00-10:30 10:00-10:30
202831 028 —— 202831 202833 202831 202832
10:30-11:00 ] 10:30-11:00
11:00-11:30 det¥% 202845 0284 ] 202545 202844 11:00-11:30
202832 202831 202831 202832 202833 202831
11:30-12:00 ] 11:30-12:00
202834
12:00-12:30 12:00-12:30
(@) 202832 202831T
12.30-13:00 202847 vV X 0234 202844 202845 12.30-13:00
(7] 202834
0Z2]13:00-13:30 13:00-13:30
20283120283 202832T
S| 13:30-14:00 13:30-14:00
U 14:00-14:30 14:00-14:30
202844*
Ol 114:30-15:00 14:30-15:00
(o] 202845T
15:00-15:30 15:00-15:30
maowool | ] | [ 1 [ [ ] [ [ [ |
16:00-16:30 PIPEYY. 2028450 202844 | 202834 16:00-16:30
2028337 202833 202831 202832
16:30-17:00 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
202834T 2028427 202833 202831 (202832
17:30-18:00 202842 202834 202845 17:30-18:00
18:00-18:30 202845 10284 18:00-18:30
202832
18:30-19:00 18:30-19:00
202844T
19:00-19:30 202842 202844 202834 202845 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
cODIGO B1 B2 C D E1l E2 F A B1 B2 C D E1l E2 Bl B2 C D E1l E2 A B1 B2 C D E1 E2 F Bl B2 C D E1l E2
202831 Aula Informatica Aul Au2 Aula Informética Aul Aul Au2
202832 Aub Au6 /Aula Aul AU2 Au6 / Aula Control Aul A2
/ Contro Neuromuscular
g028s8 Aul Aul Au2 Aul
202834
0283 Aub Aul Aul Aul
202842 Pab. I/Au13 Pab. | | | |
202844 S. EC. Tatami S. EC. Tatami S. EC. Tatami S. EC. Tatami
202845 P. Alberto Areces/Aul5 Pab. /Aul3 Pab. |/Aul3 Pab.|/Aul3




CODIGOREC

ASIGNATURA2

COORDINACION_1erC

PROFESOR_A_2_1erC

PROFESOR_A_3_1erC

PROFESOR_A_4_lerC

202831 Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio Lépez Alonso, Virginia Sanchez Molina, José Andrés Morenilla Burld, Luis Rial Vazquez, Jessica
202831T Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio Loépez Alonso, Virginia Sanchez Molina, José Andrés Morenilla Burld, Luis Rial Vazquez, Jessica
202832 Bases Fisioldgicas del Movimiento Humano y del Ejercicio Girdldez Garcia, Manuel A. Barral Lavandeira, José Ramon Farifia, Juan Nine Sieira, lvan
202832T Bases Fisioldgicas del Movimiento Humano y del Ejercicio Giraldez Garcia, Manuel A. Barral Lavandeira, José Ramén  |Farifia, Juan Nine Sieira, Ivan

Bases del Método Cientifico y de Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte

Saavedra Garcia, Miguel Angel

Rivas Feal, Antonio

Bases del Método Cientifico y de Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte

Saavedra Garcia, Miguel Angel

Rivas Feal, Antonio

Bases Psicoldgicas y Comportamentales de la Actividad Fisica y del Deporte

Arda Suarez, Antonio

Bases Psicolégicas y Comportamentales de la Actividad Fisica y del Deporte

Arda Suarez, Antonio

202841 Expresion Corporal, Danza y su Didactica Bobo Arce, Marta

202841T Expresion Corporal, Danza y su Didactica Bobo Arce, Marta

202843 Actividades en la Naturaleza, Recreacién y su Didactica Gbémez Varela, Joaquin Fernando |Fraga Germade, Enrique
202843T Actividades en la Naturaleza, Recreacion y su Didactica Gomez Varela, Joaquin Fernando |Fraga Germade, Enrique
202842 Fundamentos Didacticos del Balonmano Torres Tobio, Gabriel Fernandez Romero, Juan José
202842T Fundamentos Didacticos del Balonmano Torres Tobio, Gabriel Fernandez Romero, Juan José

Fundamentos Didacticos de las Habilidades de Lucha

Dopico Calvo, Xurxo

Fundamentos Didacticos de las Habilidades de Lucha

Dopico Calvo, Xurxo

Fundamentos Didacticos de las Habilidades de Lucha

Dopico Calvo, Xurxo

Fundamentos Didacticos del Baloncesto

Montero Seoane, Antonio

Fundamentos Didacticos del Baloncesto

Montero Seoane, Antonio



Virginia López Alonso


DURACION DAS SESIONS

SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)
Para o desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictarase en conserxeria a aula ou instalacion que se precise

SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)

3¢ LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
22 Cuatrimestre
B c| oD E Fl A B c| oD E F B C D E F B c| oD E c| o
Bi[B2]| c | D[ |Ffrl aB1]B2]c| D[] F Bl [B2| c | o |e1|e2]| F Bl [B2]| c | D |f [r B1[B2|c|[D[ra|r

09:00-09:30 09:00-09:30

09:30-10:00 09:30-10:00

10:00-10:30 | | | 10:00-10:30

10:30-11:00 10:30-11:00

11:00-11:30 11:00-11:30

11:30-12:00 11:30-12:00
Ol 12:00-1230 12:00-12:30
wl12.30-13:00 12.30-13:00
C113:00-13:30 202095 13:00-13:30
8 13:30-14:00 13:30-14:00
. |14:00-14:30 202095 14:00-14:30
@) 14:30-15:00 14:30-15:00
™| 7500-15:30 15:00-15:30

15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 202095 202101 (1312) 16:00-16:30

16:30-17:00 202095 16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30

202095 202095 T

17:30-18:00 202101 (1312) 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30

18:30-19:00 202095 18:30-19:00

19:00-19:30 19:00-19:30

19:30-20:00 19:30-20:00

20:00-20:30 20:00-20:30

cODIGO B1[B2]| c | D || |Fl a[B1]B2]c| D[] F Bl [B2| c | o |ex1|e2]| F B1[B2]| c | D | [® B1[B2]| c|D|f |r
Aul/PUM Au Pract.1/Pab. AA Au3 Au3
Aul Au2 Au2 Au2 | | | | | | | | | | Au7 Au2
AR SALON DE ACTOS/Au6 SALON DE ACTOS/Au2
Aul Au2 S. EC. Tatami S. EC. Tatami Au7 Au2
CF Hart./Aul CF Hart./Pb.l./Au4
202101 (1312) Aul Au2
Pb. I/Au13 Pb. I/Aul3




CODIGOREC

ASIGNATURA2

COORDINACION_1erC

PROFESOR_A_2_lerC

PROFESOR_A_3_1erC

PROFESOR_A_4_lerC

202090 Metodoloxia de investigacion en actividade fisica e deporte Saavedra Garcia, Miguel Angel Varela Sanz, Adrian
202090 T Metodoloxia de investigacion en actividade fisica e deporte Saavedra Garcia, Miguel Angel Varela Sanz, Adrian
Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte Lopez Alonso, Virginia Sanchez Pato, Antonio
Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte Lopez Alonso, Virginia Sanchez Pato, Antonio
202092 Actividade fisica saudable e calidade de vida | Santiago Alonso, Miguel
202092 T Actividade fisica saudable e calidade de vida | Santiago Alonso, Miguel
Metodoloxia do rendemento deportivo Martin Acero, Rafael
Metodoloxia do rendemento deportivo Martin Acero, Rafael
202094 Fisioloxia do exercicio Il Marquez Sanchez, Gonzalo
202094 T Fisioloxia do exercicio Il Marquez Sanchez, Gonzalo
202095 Estrutura e organizacion deportiva Clavel SanEmeterio, lvan
202095 T Estrutura e organizacion deportiva Clavel SanEmeterio, lvan
202096 Actividade fisica e deporte adaptado Valverde Romera, Joaquina Maria
202096 T Actividade fisica e deporte adaptado Valverde Romera, Joaquina Maria
Expresion corporal e danza Bobo Arce, Marta
Expresion corporal e danza Bobo Arce, Marta
202100 (1313) Iniciacién en deportes Il (Natacién) Sanchez Molina, José Andrés
202100 (1313/13}Iniciacion en deportes Il (Natacion/Golf)) Sanchez Molina, José Andrés Fernadndez Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente
202100 (1317) |Iniciacion en deportes Il (Golf ou outra) Fernandez Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente
202101 (1312) |Iniciacion en deportes Ill (Triatlon) (optativa) Rivas Feal, Antonio

Iniciacion en deportes Il (Futbol) (optativa)

Vales Vazquez, Angel

202101 (1316/13

Iniciacion en deportes Ill (Futbo/Triatlonl) (optativa)

Vales Vazquez, Angel

Rivas Feal, Antonio

202102 (1311)

Iniciacion en deportes IV (Rugby) (optativa)

Viazquez Lazo, Juan Carlos

202102

L 2

Iniciacion en deportes IV (Rugby/Balonmano) (optativa)

Vazquez Lazo, Juan Carlos

Fernandez Romero, Juan José

Iniciacion en deportes IV (Balonman) (optativa)

Fernandez Romero, Juan José



Virginia López Alonso

Virginia López Alonso


DURACION DAS SESIONS

SESIONS DE 1H = 50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)

SESIONS DE 1H 30' =75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A10:15)

Para o desenvolvemento das titorias das diferentes materias solictardse en consarxeria 3 aula ou instalacion gue se precise
4¢ LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
22 Cuatrimestre Fl A B C D E F A B D A D E B D
B1 | B2 EL | 2 | F|] A | B1]|B2]| C D | E1 | E2 F A | B1 | B2 D | E1 | E2 A | B1 | B2 D | E1 | E2 B1 | B2 D | E1 | E2
09:00-09:30 19160 09:00-09:30
09:30-10:00 00 09:30-10:00
200318
10:00-10:30 10:00-10:30
00318 200318
10:30-11:00 10:30-11:00
11:00-11:30 200323 11:00-11:30
2
11:30-12:00 31(): 202103 11:30-12:00
12:00-12:30 12:00-12:30
202103
O| 12.30-13:00 200318 12.30-13:00
‘£|13:oo-13:3o 200318 13:00-13:30
202103
=|13:30-14:00 13:30-14:00
O] 14:00-14:30 14:00-14:30
o1 |14:30-15:00 14:30-15:00
N'115:00-15:30 200323 15:00-15:30
15:30-16:00 15:30-16:00
16:00-16:30 200322 16:00-16:30
16:30-17:00 202103 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
200319/200320
17:30-18:00 17:30-18:00
18:00-18:30 202103 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
cODIGO Bl | B2 | C EL | 2 | F|] A | B1]|B2]| C D | E1 | E2 F A | B1L]|B2]| C D | E1 | E2 A |BL]B2]| C D | E1 | E2 Bl | B2 | C D | E1 | E2
200318 SALON DE ACTOS/Au Pract. 2 SALON DE ACTOS/Au7
200322 AuT Au7
200323 Au7 Au7
202103 Au3 Au Pract. 2 Au Pract. 2

200319/20
0320

SALON DE ACTOS




CODIGOREC

ASIGNATURA2

COORDINACION_1erC

PROFESOR_A_2_1erC

PROFESOR_A_3_1erC

PROFESOR_A_4_1erC

202103 Tecnoloxia en actividade fisica e deporte Rivas Feal, Antonio

202103 T Tecnoloxia en actividade fisica e deporte Rivas Feal, Antonio

200314 Planificacion do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte Carrera Lopez, Celso Carlos

200314 T Planificacion do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte Carrera Lopez, Celso Carlos

200315 Actividade fisica saudable e calidade de vida Il Iglesias Soler, Eliseo Giraldez Garcia, Manuel A.
200315 T Actividade fisica saudable e calidade de vida Il Iglesias Soler, Eliseo Giraldez Garcia, Manuel A.
200316 Teoria e préctica do adestramento deportivo Pombo Fernandez, Manuel José

200316 T Teoria e practica do adestramento deportivo Pombo Fernandez, Manuel José

200317 Direccidn e xestién deportiva Gambau Pinasa, Vicente

200317 T Direccidn e xestidn deportiva Gambau Pinasa, Vicente

200318
200318 T
200319

Actividade fisica no medio natural

Gomez Varela, Joaquin Fernando

Fraga Germade, Enrique

Actividade fisica no medio natural

Gbémez Varela, Joaquin Fernando

Fraga Germade, Enrique

Practicum

Toja Reboredo, Maria Belén

200320
200319/ 200320

200322

200323

Traballo fin de grao

Morenilla Burld, Luis

Practicum/Traballo Fin de Grado

Toja Reboredo, Maria Belén

Morenilla Burld, Luis

Avances no adestramento de forza e resistencia (optativa)

Tuimil Lopez, José Luis

Hornillos Baz, Isidoro

Rial Vazquez, Jessica

Iniciacién en deportes V (Muller e Deporte)(optativa)

Lépez Villar, Cristina

Mosquera Gonzalez, Maria José



Virginia López Alonso


5. DATAS DE EXAME

Curso 2025-2026

12 CURSO: 9:00 HORAS (Plan Modificado)

. Do7ao023de Do 18 de maioao5 Do 22 de xufio ao 10
CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre

xaneiro de 2026 de xufio de 2026 de xullo de 2026

Bases Anatomicas, Kinesioloxicas e Biomecanicas do Movemento Humano e do

202828 Exercicio Anual 1 7
202829 Bases Historicas, Epistemoloxicas e Sociais da Actividade Fisica e do Deporte Anual 25 25
202830 Bases pedagoxicas e didacticas en actividade fisica e do Deporte. Anual 27 23
202835 Xogos Motores, Iniciacién Deportiva e a sia Didactica 1C/2C 19 19 30
202836 Fundamentos diddacticos das habilidades ximnasticas. 1C/2C 21 21 6
202837 Fundamentos diddcticos do futbol. 1C/2C 23 28 29
202838 Fundamentos Didacticos das Habilidades Atléticas 1C/2C 13 2 3

202839 Fundamentos diddacticos das habilidades acuéticas. 1C/2C 8 3 2
202840 Fundamentos didacticos do Voleibol. 1C/2C 15 5 9

20



12 CURSO: 9:00 HORAS (Plan Vixente — sé exame)

CODIGOREC Cuatrimestre Do7ao023de Do 18 de maioao5 Do 22 de xufio ao 10
xaneiro de 2026 de xufio de 2026 de xullo de 2026

Anatomia e cinesioloxia do movemento humano 2C 2 6
Teoria e historia da actividade fisica e do deporte 2C 25 25
Pedagoxia da actividade fisica e do deporte 1C 7 23
Bases da educacion fisica e deportiva 1C 19 30
Habilidades ximndsticas e a sua didactica 1C 21 6
Futbol e a suia didactica 1C 23 29
Habilidades atléticas e a sua didactica 1C 13 3
Habilidades acudticas e a sua didactica 2C 3 2
Voleibol e a sua didactica 2C 5 9
Xogos e recreacion deportiva 2C 19 30

21


Virginia López Alonso
30


22 CURSO: 15:30 (Plan Modificado)

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre Do 7 ao23de Do 18 de maioao5 Do 22 dexufioao 10

xaneiro de 2026 de xufo de 2026 de xullo de 2026

202831 Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio Anual 20 1
202832 Bases Fisiologicas del Movimiento Humano y del Ejercicio Anual 29 26
202833 Bases del Método Cientifico y de Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte Anual 4 8
202834 Bases Psicoldgicas y Comportamentales de la Actividad Fisica y del Deporte 1C/2C 20 2 10
202843 Actividades en la Naturaleza, Recreacidn y su Didactica 1C 9 23
202841 Expresién Corporal, Danzay su Didactica 1C 16 22
202842 Fundamentos Didacticos del Balonmano 1C/2C 12 26 3
202844 Fundamentos Didacticos de las Habilidades de Lucha 2C 22 6
202845 Fundamentos Didacticos del Baloncesto 2C 18 29
202831 Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio Anual 20 1
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22 CURSO: 15:30 (Plan Vixente — s6 exame)

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre Do 7 ao23de Do 18 de maioao5 Do 22 dexufioao 10

xaneiro de 2026 de xufo de 2026 de xullo de 2026

Aprendizaxe e control motor 1C 21 1
Fisioloxia do exercicio | 2C 29 26
Socioloxia da actividade fisica e do deporte 1C 9 25
Psicoloxia da actividade fisica e do deporte 2C 2 10
Teoria e practica do exercicio 2C 27 23
Balonman e a sua didactica 1C 12 3
Habilidades de loita e a sua didactica 2C 22 6
Baloncesto e a sta didactica 2C 18 29
Biomecanica do movemento humano 1C 19 6
Habilidades de deslizamento e a sua didactica 1C 22 3
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3er CURSO: 18:00 (Plan Vixente)

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre . Do 22 de xuho ao
Do7ao023de Do 18 de maio ao

xaneiro de 2026 5 de xufio de 2026 10 d(zag;go de
202090 Metodoloxia de investigacion en actividade fisica e deporte 1C 7 2
202091 Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte 2C 1 10
202092 Actividade fisica saudable e calidade de vida | 1C 23 23
202093 Metodoloxia do rendemento deportivo 2C 25 7
202094 Fisioloxia do exercicio Il 1C 19 30
202095 Estrutura e organizacion deportiva 2C 3 9
202096 Actividade fisica e deporte adaptado 1C 12 1
202097 Expresion corporal e danza 2C 21 6
202100 (1313) Iniciacién en deportes Il (Natacién) 1C 14 25
202100 (1317) Iniciacién en deportes Il (Golf ou outra) 1C 21 25
202101 (1312) Iniciacién en deportes lll (Triatlon) (optativa) 2C 19 8
202101 (1316) Iniciacién en deportes Il (Futbol) (optativa) 2C 28 8
202102 (1311) Iniciacion en deportes IV (Rugby) (optativa) 1C 16 26
202102 (1315) Iniciacién en deportes IV (Balonman) (optativa) 2C 5 26
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42 CURSO: 11:30 (Plan Vixente)

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre Do 7 ao23de Do 18 de maioao5 Do 22 dexufioao 10

xaneiro de 2026 de xufo de 2026 de xullo de 2026

202103 Tecnoloxia en actividade fisica e deporte 2C 29 10
200314 Planificacion do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade fisica e do deporte 1C 22 22
200315 Actividade fisica saudable e calidade de vidal ll 1C 14 26
200316 Teoria e practica do adestramento deportivo 1C 9 29
200317 Direccion e xestidn deportiva 1C 20 1
200318 Actividade fisica no medio natural 2C 22 3
200322 Avances no adestramento de forza e resistencia (optativa) 2C 4 8
200323 Iniciacidn en deportes V (Muller e Deporte)(optativa) 2C 18 7

* Os exames que impliquen competencias motrices poderanse facer nos mesmos dias ou noutras datas acordadas entre profesor/a e estudantes.

Estabrecerase un prazo de informacion de estos aspectos da avaliacidn, asi como das necesidades de aulas ou instalacidns, de xeito que desde o
Vicedecanato de Organizacién Académica e a Secretaria da Facultade poidan xestionalas cara a cada unha das oportunidades de avaliacién.
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