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1 En atención ao artigos 22.4 e artigo 23 pontos 1 e 2 das Normas de avaliación, revisión e reclamación das cualificacións dos estudos de grao e mestrado universitario,: “4.- As 
cualificacións provisionais finais de cada materia deberán facerse públicas, con cando menos tres días hábiles de anterioridade á data máxima que estea fixada para a sinatura das actas 
da correspondente convocatoria, na secretaría virtual do alumnado e a través do servizo “sms” da mesma. De forma opcional poderán facerse públicas tamén no taboleiro do centro e 
na plataforma moodle”. “Artigo 23º.- Anuncio das datas e períodos de revisión das cualificacións 1.- Xunto coa publicación das cualificacións, no taboleiro oficial do centro, na plataforma 
de formación e a través do servizo de notificación por SMS, deberá facerse pública a data, o lugar e o horario en que os estudantes terán dereito a revisar as actividades, os traballos e 
as probas que sirvan para a súa avaliación e a recibiren explicación razoada da cualificación que obtiveron. A data de revisión deberá anunciarse como mínimo tres días antes da súa 
realización. 2.- O período de revisión establecido deberá garantir que todos os estudantes que o desexaren poidan estar presentes e ver as súas probas. A revisión terá lugar, en todo 
caso, antes da data límite de entrega de actas.” 

2 As datas de avaliación correspondentes ao adianto de oportunidade serán establecidas polos centros só no caso de existiren solicitudes. 

3 Os exames organizaranse de forma que se realicen primeiro aqueles correspondentes ás materias do primeiro cuadrimestre e a continuación os das materias do segundo cuadrimestre 
e/ou anuais. 
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CALENDARIO ACADÉMICO PARA O CURSO 2025/2026 

 
1. CURSO ACADÉMICO 

O curso académico 2025/2026 abarcará dous períodos académicos e comprenderá desde o 1 de setembro 
de 2025 até o 31 de agosto de 2026. 

Considerarase alumnado do curso académico 2025/2026 aquel que deba ser avaliado das Prácticas/TFG en 
segunda oportunidade cuxas actas se asinen e entreguen o 30 de setembro de 2026, conforme se establece 
neste calendario. 

2. PERÍODOS LECTIVOS 

As  actividades  académicas  docentes  comprenden  os  seguintes períodos lectivos:  

As actividades académicas docentes comprenden os seguintes períodos lectivos: 

Primeiro cuadrimestre: desde o 8 de setembro ao 19 de decembro de 2025 

Segundo cuadrimestre: desde o 26 de xaneiro ao 15 de maio de 2026 

 

3. AVALIACIÓN 

Para a súa avaliación, os/as estudantes de grao terán dereito en cada curso académico a dúas oportunidades 
e o calendario quedará organizado en catro períodos: 

Oportunidades Datas de avaliación 

Data límite de publicación das 
calificacións fináis provisionáis1 

e Data límite de,sinatura e 
entrega de actas 

Adianto de 
oportunidade 

Do 17 de novembro ao 5 de decembro de 
20252 

5 de decembro de 2025 

12 de decembro de 2025 

Materias do primeiro 
cuadrimestre 

Do 7 ao 23 de xaneiro de 2026 
30 de enero de 2026 

6 de febrero de 2026 

Prác9cas (actas conxuntas), fixadas polos 
centros 2 de marzo de 2026 

Materias do segundo 
cuadrimestre e anuais 

Do 18 de maio ao 5 de xuño de 2026 
12 de xuño de 2026 

19 de xuño de 2026 

Prác9cas (actas conxuntas), fixadas polos 
centros 3 de xullo de 2026 

2ª oportunidade 
Do 22 de xuño ao 10 de xullo de 20263 

10 de xullo de 2026 

17 de xullo de 2026 

Prác9cas (actas conxuntas), fixadas polos 
centros 30 de setembro de 2026 

 

 



1 En atención ao artigos 22.4 e artigo 23 pontos 1 e 2 das Normas de avaliación, revisión e reclamación das cualificacións dos estudos de grao e mestrado universitario,: “4.- As 
cualificacións provisionais finais de cada materia deberán facerse públicas, con cando menos tres días hábiles de anterioridade á data máxima que estea fixada para a sinatura das actas 
da correspondente convocatoria, na secretaría virtual do alumnado e a través do servizo “sms” da mesma. De forma opcional poderán facerse públicas tamén no taboleiro do centro e 
na plataforma moodle”. “Artigo 23º.- Anuncio das datas e períodos de revisión das cualificacións 1.- Xunto coa publicación das cualificacións, no taboleiro oficial do centro, na plataforma 
de formación e a través do servizo de notificación por SMS, deberá facerse pública a data, o lugar e o horario en que os estudantes terán dereito a revisar as actividades, os traballos e 
as probas que sirvan para a súa avaliación e a recibiren explicación razoada da cualificación que obtiveron. A data de revisión deberá anunciarse como mínimo tres días antes da súa 
realización. 2.- O período de revisión establecido deberá garantir que todos os estudantes que o desexaren poidan estar presentes e ver as súas probas. A revisión terá lugar, en todo 
caso, antes da data límite de entrega de actas.” 

2 As datas de avaliación correspondentes ao adianto de oportunidade serán establecidas polos centros só no caso de existiren solicitudes. 

3 Os exames organizaranse de forma que se realicen primeiro aqueles correspondentes ás materias do primeiro cuadrimestre e a continuación os das materias do segundo cuadrimestre 
e/ou anuais.

Para a avaliación das Prácticas que utilicen actas individualizadas e dos TFG, os/as estudantes de grao terán 
dereito en cada curso académico a dúas oportunidades, de acordo co seguinte calendario: 

Datas de avaliación Data límite de firma e entrega de actas 

TFG/TFM Nas datas fixadas polos centros, respetando 
a norma que regula o TFG/TFM 

30 de setembro de 2026 

PrácScas (actas 
individualizadas) 

Nas datas fixadas polos centros 30 de setembro de 2026 

A matrícula e defensa do TFG e do TFM realizaranse conforme ao disposto nos artigos 1º e 4º 
respectivamente da Normativa reguladora da matrícula e defensa do TFG e TFM, aprobada polo Consello de 
Goberno do 19/12/2024. 

Os estudos interuniversitarios poderán adaptar as datas de avaliación aos calendarios que, de xeito 
coordinado, se establezan coas outras universidades participantes, previa autorización da persoa titular do 
Vicerreitorado de Titulacións e Internacionalización. Para iso, a persoa coordinadora na UDC dos estudos 
afectados deberá enviar, por correo electrónico e antes do 1 de outubro de 2025, a súa solicitude ao Servizo 
de Organización Académica (soa@udc.gal) para a súa tramitación. 

Non se permitirá ningún cambio nas datas de peche de actas das distintas oportunidades agás por causas de 
forza maior debidamente xustificadas e coa autorización do VTI. No caso de que as datas de peche de actas 
das distintas universidades participantes nalgunha titulación interuniversitaria non concorden coas 
establecidas neste calendario, as comisións interuniversitarias deberán acordar as datas que utilizarán, pero 
sempre respectando as que figuran neste documento. 

4. DATAS NON LECTIVAS: As actividades académicas docentes e os exames de todos os plans de
estudo interromperanse:

As actividades académicas docentes e de avaliación de todos os plans de estudo interromperanse: 

- o día 8 de setembro, data prevista para o acto de apertura do curso académico,
- o día 1 de novembro de 2025,
- desde o día 22 de decembro de 2025 até o día 6 de xaneiro de 2026 (ambos incluídos),
- o día 30 de xaneiro de 2026, pola festividade do Día da Universidade,
- os días 16 e 17 de febreiro de 2026,
- o día 27 de Marzo de 2026, patrón do Centro,
- desde o 30 de marzo até o 6 de abril de 2026 (ambos incluídos),
- o mes de agosto.

Quedarán exceptuadas desta prescrición as Prácticas Académicas Externas. 

Así mesmo, posuirán carácter festivo os días das festas oficiais do Estado, da Comunidade Autónoma e das 
cidades onde estea cada centro, así como o día da festividade de cada un deles. 

Coa finalidade de aproveitar ao máximo os días lectivos, sempre que as festividades da Universidade 
coincidan en martes ou en xoves celebraranse o luns ou o venres máis próximo; e se coinciden en mércores 
trasladaranse ao venres. As que coincidan en sábado, domingo ou festivo celebraranse o día anterior ou o 
seguinte lectivo. 



1º

1er Cuatrimestre A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F
A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F

09:00-09:30 09:00-09:30
09:30-10:00 09:30-10:00
10:00-10:30 10:00-10:30
10:30-11:00 10:30-11:00
11:00-11:30 11:00-11:30
11:30-12:00 11:30-12:00
12:00-12:30 12:00-12:30
12.30-13:00 12.30-13:00
13:00-13:30 13:00-13:30
13:30-14:00 13:30-14:00
14:00-14:30 14:00-14:30
14:30-15:00 14:30-15:00
15:00-15:30 15:00-15:30
15:30-16:00 15:30-16:00
16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00
18:00-18:30 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
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DURACIÓN DAS SESIÓNS           SESIÓNS DE 1H =  50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)  SESIÓNS DE 1H 30' = 75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)
Para o desenvolvemento das titorías das diferentes materias solictaráse en conserxería a aula ou instalación que se precise
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CODIGOREC ASIGNATURA2 P
L

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC P
R

202828 Bases Anatómicas, Kinesiolóxicas e Biomecánicas do Movemento Humano e do Exercicio P
N
Agrasar Cruz, Carlos María Barral Lavandeira, José Ramón

202828T Bases Anatómicas, Kinesiolóxicas e Biomecánicas do Movemento Humano e do Exercicio P
N
Agrasar Cruz, Carlos María Barral Lavandeira, José Ramón

202829 Bases Históricas, Epistemolóxicas e Sociais da Actividade Física e do Deporte P
N
López Villar, Cristina Mosquera González, María José Sánchez Pato, Antonio

202829T Bases Históricas, Epistemolóxicas e Sociais da Actividade Física e do Deporte P
N
López Villar, Cristina Mosquera González, María José Sánchez Pato, Antonio

202830 Bases pedagóxicas e didácticas en actividade física e do Deporte. P
N
Toja Reboredo, María Belén González Valeiro, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián V

a202830 T Bases pedagóxicas e didácticas en actividade física e do Deporte. P
N
Toja Reboredo, María Belén González Valeiro, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián V

a202835 Xogos Motores, Iniciación Deportiva e a súa Didáctica P
N
Vázquez Lazo, Juan Carlos

202835T Xogos Motores, Iniciación Deportiva e a súa Didáctica P
N
Vázquez Lazo, Juan Carlos

202836 Fundamentos didácticos das habilidades ximnásticas. P
N
Morenilla Burló, Luís Sierra Palmeiro, María Elena

202836* Fundamentos didácticos das habilidades ximnásticas. P
N
Morenilla Burló, Luís Sierra Palmeiro, María Elena

202836T Fundamentos didácticos das habilidades ximnásticas. P
N
Morenilla Burló, Luís Sierra Palmeiro, María Elena

202837 Fundamentos didácticos do fútbol. P
N
Vales Vázquez, Ángel

202837T Fundamentos didácticos do fútbol. P
N
Vales Vázquez, Ángel

202838 Fundamentos Didácticos das Habilidades Atléticas P
N
Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica

202838* Fundamentos Didácticos das Habilidades Atléticas P
N
Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica

202838T Fundamentos Didácticos das Habilidades Atléticas P
N
Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica

202839 Fundamentos didácticos das habilidades acuáticas. P
N
Castillo Obeso, María

202839* Fundamentos didácticos das habilidades acuáticas. P
N
Castillo Obeso, María

202839T Fundamentos didácticos das habilidades acuáticas. P
N
Castillo Obeso, María

202840 Fundamentos didácticos do Voleibol. P
N
Tuimil López, José Luís Arias Rodríguez, Pablo

202840* Fundamentos didácticos do Voleibol. P
N
Tuimil López, José Luís Arias Rodríguez, Pablo

202840T Fundamentos didácticos do Voleibol. P
N
Tuimil López, José Luís Arias Rodríguez, Pablo



2º

1er Cuatrimestre A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F

A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F
09:00-09:30 09:00-09:30
09:30-10:00 09:30-10:00
10:00-10:30 10:00-10:30
10:30-11:00 10:30-11:00
11:00-11:30 11:00-11:30

11:30-12:00 11:30-12:00
12:00-12:30 12:00-12:30
12.30-13:00 12.30-13:00
13:00-13:30 13:00-13:30
13:30-14:00 13:30-14:00
14:00-14:30 14:00-14:30
14:30-15:00 14:30-15:00
15:00-15:30 15:00-15:30
15:30-16:00 15:30-16:00
16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00
18:00-18:30 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30

CÓDIGO A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F
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DURACIÓN DAS SESIÓNS           SESIÓNS DE 1H =  50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)           SESIÓNS DE 1H 30' = 75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)
Para o desenvolvemento das titorías das diferentes materias solictaráse en conserxería a aula ou instalación que se precise
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CODIGOREC ASIGNATURA2 P
L

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC

202831 Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio P
N
López Alonso, Virginia Sánchez Molina, José Andrés Morenilla Burló, Luís Rial Vázquez, Jessica

202831T Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio P
N
López Alonso, Virginia Sánchez Molina, José Andrés Morenilla Burló, Luís Rial Vázquez, Jessica

202832 Bases Fisiológicas del Movimiento Humano y del Ejercicio P
N
Giráldez García, Manuel A. Barral Lavandeira, José Ramón Fariña, Juan Nine Sieira, Iván

202832T Bases Fisiológicas del Movimiento Humano y del Ejercicio P
N
Giráldez García, Manuel A. Barral Lavandeira, José Ramón Fariña, Juan Nine Sieira, Iván

202833 Bases del Método Cien;fico y de Tecnologías en Actividad Física y Deporte P
N
Saavedra García, Miguel Ángel Rivas Feal, Antonio

202833T Bases del Método Cien;fico y de Tecnologías en Actividad Física y Deporte P
N
Saavedra García, Miguel Ángel Rivas Feal, Antonio

202834 Bases Psicológicas y Comportamentales de la Actividad Física y del Deporte P
N
Ardá Suárez, Antonio

202834T Bases Psicológicas y Comportamentales de la Actividad Física y del Deporte P
N
Ardá Suárez, Antonio

202841 Expresión Corporal, Danza y su Didáctica P
N
Bobo Arce, Marta

202841T Expresión Corporal, Danza y su Didáctica P
N
Bobo Arce, Marta

202843 Actividades en la Naturaleza, Recreación y su Didáctica P
N
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

202843T Actividades en la Naturaleza, Recreación y su Didáctica P
N
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

202842 Fundamentos Didácticos del Balonmano P
N
Torres Tobio, Gabriel Fernández Romero, Juan José

202842T Fundamentos Didácticos del Balonmano P
N
Torres Tobio, Gabriel Fernández Romero, Juan José

202844 Fundamentos Didácticos de las Habilidades de Lucha P
N
Dopico Calvo, Xurxo

202844* Fundamentos Didácticos de las Habilidades de Lucha P
N
Dopico Calvo, Xurxo

202844T Fundamentos Didácticos de las Habilidades de Lucha P
N
Dopico Calvo, Xurxo

202845 Fundamentos Didácticos del Baloncesto P
N
Montero Seoane, Antonio

202845T Fundamentos Didácticos del Baloncesto P
N
Montero Seoane, Antonio



3º

1er Cuatrimestre A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F
A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F

09:00-09:30 09:00-09:30
09:30-10:00 09:30-10:00
10:00-10:30 10:00-10:30
10:30-11:00 10:30-11:00
11:00-11:30 11:00-11:30

11:30-12:00 11:30-12:00
12:00-12:30 12:00-12:30
12.30-13:00 12.30-13:00
13:00-13:30 13:00-13:30

13:30-14:00 13:30-14:00

14:00-14:30 14:00-14:30
14:30-15:00 14:30-15:00
15:00-15:30 15:00-15:30
15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30

17:30-18:00 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
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DURACIÓN DAS SESIÓNS           SESIÓNS DE 1H =  50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)           SESIÓNS DE 1H 30' = 75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)
Para o desenvolvemento das titorías das diferentes materias solictaráse en conserxería a aula ou instalación que se precise
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CODIGOREC ASIGNATURA2 P
L

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC P
R

 202090 Metodoloxía de investigación en actividade física e deporte P
V
Saavedra García, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián

 202090 T Metodoloxía de investigación en actividade física e deporte P
V
Saavedra García, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián

 202091 Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P
V
López Alonso, Virginia Sánchez Pato, Antonio

 202091 T Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P
V
López Alonso, Virginia Sánchez Pato, Antonio

 202092 Actividade física saudable e calidade de vida I P
V
Santiago Alonso, Miguel

 202092 T Actividade física saudable e calidade de vida I P
V
Santiago Alonso, Miguel

 202093 Metodoloxía do rendemento deportivo P
V
Martín Acero, Rafael

 202093 T Metodoloxía do rendemento deportivo P
V
Martín Acero, Rafael

 202094 Fisioloxía do exercicio II P
V
Marquez Sánchez, Gonzálo

 202094 T Fisioloxía do exercicio II P
V
Marquez Sánchez, Gonzálo

 202095 Estrutura e organización deportiva P
V
Clavel SanEmeterio, Iván

 202095 T Estrutura e organización deportiva P
V
Clavel SanEmeterio, Iván

 202096 Actividade física e deporte adaptado P
V
Valverde Romera, Joaquina María

 202096 T Actividade física e deporte adaptado P
V
Valverde Romera, Joaquina María

 202097 Expresión corporal e danza P
V
Bobo Arce, Marta

 202097 T Expresión corporal e danza P
V
Bobo Arce, Marta

 202100 (1313) Iniciación en deportes II (Natación) P
V
Sánchez Molina, José Andrés

 202100 (1313/1317) Iniciación en deportes II (Natación/Golf)) P
V
Sánchez Molina, José Andrés Fernández Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente G

a 202100 (1317) Iniciación en deportes II (Golf ou outra) P
V
Fernández Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente

 202101 (1312) Iniciación en deportes III (Triatlon) (optativa) P
V
Rivas Feal, Antonio

 202101 (1316) Iniciación en deportes III (Fútbol) (optativa) P
V
Vales Vázquez, Ángel

 202101 (1316/1312) Iniciación en deportes III (Fútbo/Triatlonl) (optativa) P
V
Vales Vázquez, Ángel Rivas Feal, Antonio

 202102  (1311) Iniciación en deportes IV (Rugby) (optativa) P
V
Vázquez Lazo, Juan Carlos

 202102  (1311/1315) Iniciación en deportes IV (Rugby/Balonmano) (optativa) P
V
Vázquez Lazo, Juan Carlos Fernández Romero, Juan José

 202102  (1315) Iniciación en deportes IV (Balonmán) (optativa) P
V
Fernández Romero, Juan José



4º

1er Cuatrimestre A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F
A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F

09:00-09:30 09:00-09:30
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14:30-15:00 14:30-15:00
15:00-15:30 15:00-15:30
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16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00
18:00-18:30 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
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CODIGOREC ASIGNATURA2 P
L

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC P
R

 202103 Tecnoloxía en actividade física e deporte P
V
Rivas Feal, Antonio

 202103 T Tecnoloxía en actividade física e deporte P
V
Rivas Feal, Antonio

 200314 Planificación do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P
V
Carrera López, Celso Carlos

 200314 T Planificación do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P
V
Carrera López, Celso Carlos

 200315 Actividade física saudable e calidade de vida II P
V
Iglesias Soler, Eliseo Giráldez García, Manuel A.

 200315 T Actividade física saudable e calidade de vida II P
V
Iglesias Soler, Eliseo Giráldez García, Manuel A.

 200316 Teoría e práctica do adestramento deportivo P
V
Pombo Fernández, Manuel José

 200316 T Teoría e práctica do adestramento deportivo P
V
Pombo Fernández, Manuel José

 200317 Dirección e xestión deportiva P
V
Gambau Pinasa, Vicente

 200317 T Dirección e xestión deportiva P
V
Gambau Pinasa, Vicente

 200318 Actividade física no medio natural P
V
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

 200318 T Actividade física no medio natural P
V
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

 200319 Prácticum P
V
Toja Reboredo, María Belén

 200320 Traballo fin de grao P
V
Morenilla Burló, Luís

 200319/ 200320 Prácticum/Traballo Fin de Grado Toja Reboredo, María Belén Morenilla Burló, Luís

 200322 Avances no adestramento de forza e resistencia (optativa) P
V
Tuimil López, José Luís Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica R

i 200323 Iniciación en deportes V (Muller e Deporte)(optativa) P
V
López Villar, Cristina Mosquera González, María José



1º

2º Cuatrimestre A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F
A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F
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15:00-15:30 15:00-15:30
15:30-16:00 15:30-16:00
16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00
18:00-18:30 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
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CODIGOREC T
I

ASIGNATURA2 P
L

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC P
R

202828 A
n
Bases Anatómicas, Kinesiolóxicas e Biomecánicas do Movemento Humano e do Exercicio P

N
Agrasar Cruz, Carlos María Barral Lavandeira, José Ramón

202828T A
n
Bases Anatómicas, Kinesiolóxicas e Biomecánicas do Movemento Humano e do Exercicio P

N
Agrasar Cruz, Carlos María Barral Lavandeira, José Ramón

202829 A
n
Bases Históricas, Epistemolóxicas e Sociais da Actividade Física e do Deporte P

N
López Villar, Cristina Mosquera González, María José Sánchez Pato, Antonio

202829T A
n
Bases Históricas, Epistemolóxicas e Sociais da Actividade Física e do Deporte P

N
López Villar, Cristina Mosquera González, María José Sánchez Pato, Antonio

202830 A
n
Bases pedagóxicas e didácticas en actividade física e do Deporte. P

N
Toja Reboredo, María Belén González Valeiro, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián V

a202830 T A
n
Bases pedagóxicas e didácticas en actividade física e do Deporte. P

N
Toja Reboredo, María Belén González Valeiro, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián V

a202835 C
u
Xogos Motores, Iniciación Deportiva e a súa Didáctica P

N
Vázquez Lazo, Juan Carlos

202835T C
u
Xogos Motores, Iniciación Deportiva e a súa Didáctica P

N
Vázquez Lazo, Juan Carlos

202836 C
u
Fundamentos didácticos das habilidades ximnásticas. P

N
Morenilla Burló, Luís Sierra Palmeiro, María Elena

202836* C
u
Fundamentos didácticos das habilidades ximnásticas. P

N
Morenilla Burló, Luís Sierra Palmeiro, María Elena

202836T C
u
Fundamentos didácticos das habilidades ximnásticas. P

N
Morenilla Burló, Luís Sierra Palmeiro, María Elena

202837 C
u
Fundamentos didácticos do fútbol. P

N
Vales Vázquez, Ángel

202837T C
u
Fundamentos didácticos do fútbol. P

N
Vales Vázquez, Ángel

202838 C
u
Fundamentos Didácticos das Habilidades Atléticas P

N
Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica

202838* C
u
Fundamentos Didácticos das Habilidades Atléticas P

N
Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica

202838T C
u
Fundamentos Didácticos das Habilidades Atléticas P

N
Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica

202839 C
u
Fundamentos didácticos das habilidades acuáticas. P

N
Castillo Obeso, María

202839* C
u
Fundamentos didácticos das habilidades acuáticas. P

N
Castillo Obeso, María

202839T C
u
Fundamentos didácticos das habilidades acuáticas. P

N
Castillo Obeso, María

202840 C
u
Fundamentos didácticos do Voleibol. P

N
Tuimil López, José Luís Arias Rodríguez, Pablo

202840* C
u
Fundamentos didácticos do Voleibol. P

N
Tuimil López, José Luís Arias Rodríguez, Pablo

202840T C
u
Fundamentos didácticos do Voleibol. P

N
Tuimil López, José Luís Arias Rodríguez, Pablo

2º Cuadrimestre



2º

2º Cuatrimestre A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F

A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F
09:00-09:30 09:00-09:30
09:30-10:00 09:30-10:00
10:00-10:30 10:00-10:30
10:30-11:00 10:30-11:00
11:00-11:30 11:00-11:30
11:30-12:00 11:30-12:00
12:00-12:30 12:00-12:30
12.30-13:00 12.30-13:00
13:00-13:30 13:00-13:30
13:30-14:00 13:30-14:00
14:00-14:30 14:00-14:30
14:30-15:00 14:30-15:00
15:00-15:30 15:00-15:30
15:30-16:00 15:30-16:00
16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00
18:00-18:30 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30
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CODIGOREC T
I

ASIGNATURA2 P
L

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC

202831 A
n
Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio P

N
López Alonso, Virginia Sánchez Molina, José Andrés Morenilla Burló, Luís Rial Vázquez, Jessica

202831T A
n
Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio P

N
López Alonso, Virginia Sánchez Molina, José Andrés Morenilla Burló, Luís Rial Vázquez, Jessica

202832 A
n
Bases Fisiológicas del Movimiento Humano y del Ejercicio P

N
Giráldez García, Manuel A. Barral Lavandeira, José Ramón Fariña, Juan Nine Sieira, Iván

202832T A
n
Bases Fisiológicas del Movimiento Humano y del Ejercicio P

N
Giráldez García, Manuel A. Barral Lavandeira, José Ramón Fariña, Juan Nine Sieira, Iván

202833 A
n
Bases del Método Cien;fico y de Tecnologías en Actividad Física y Deporte P

N
Saavedra García, Miguel Ángel Rivas Feal, Antonio

202833T A
n
Bases del Método Cien;fico y de Tecnologías en Actividad Física y Deporte P

N
Saavedra García, Miguel Ángel Rivas Feal, Antonio

202834 C
u
Bases Psicológicas y Comportamentales de la Actividad Física y del Deporte P

N
Ardá Suárez, Antonio

202834T C
u
Bases Psicológicas y Comportamentales de la Actividad Física y del Deporte P

N
Ardá Suárez, Antonio

202841 C
u
Expresión Corporal, Danza y su Didáctica P

N
Bobo Arce, Marta

202841T C
u
Expresión Corporal, Danza y su Didáctica P

N
Bobo Arce, Marta

202843 C
u
Actividades en la Naturaleza, Recreación y su Didáctica P

N
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

202843T C
u
Actividades en la Naturaleza, Recreación y su Didáctica P

N
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

202842 C
u
Fundamentos Didácticos del Balonmano P

N
Torres Tobio, Gabriel Fernández Romero, Juan José

202842T C
u
Fundamentos Didácticos del Balonmano P

N
Torres Tobio, Gabriel Fernández Romero, Juan José

202844 C
u
Fundamentos Didácticos de las Habilidades de Lucha P

N
Dopico Calvo, Xurxo

202844* C
u
Fundamentos Didácticos de las Habilidades de Lucha P

N
Dopico Calvo, Xurxo

202844T C
u
Fundamentos Didácticos de las Habilidades de Lucha P

N
Dopico Calvo, Xurxo

202845 C
u
Fundamentos Didácticos del Baloncesto P

N
Montero Seoane, Antonio

202845T C
u
Fundamentos Didácticos del Baloncesto P

N
Montero Seoane, Antonio

2º Cuadrimestre



3º

2º Cuatrimestre
A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F
A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F

09:00-09:30 09:00-09:30
09:30-10:00 09:30-10:00
10:00-10:30 10:00-10:30
10:30-11:00 10:30-11:00
11:00-11:30 11:00-11:30
11:30-12:00 11:30-12:00
12:00-12:30 12:00-12:30
12.30-13:00 12.30-13:00
13:00-13:30 13:00-13:30
13:30-14:00 13:30-14:00
14:00-14:30 14:00-14:30
14:30-15:00 14:30-15:00
15:00-15:30 15:00-15:30

15:30-16:00 15:30-16:00
16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30

17:30-18:00 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30

18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30

CÓDIGO A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F

 202091 

 202093 

 202095 

 202097 

 202101 (1316)

 202101 (1312)

 202102  
(1315) 

Au2

Au Pract 1/PUM

Au2 S. EC. Tatami S. EC. Tatami

SALON DE ACTOS SALON DE ACTOS

Au7

Au7

Au2

Au2

 202102  (1315) 

 202101 (1312)

 202102  (1315) 

 202091 

 202093 

 202093  202097 

 202097  202093 

 202091 

 202091 T

 202101 (1312)

SALON DE ACTOS/Au6/Au7 SALON DE ACTOS/Au2

 202095 T

 202097 T

 202101 (1316)

 202101 (1316)

3e
r  

CU
RS

O
LUNS MARTES MÉRCORES

 202095 

 202097 

 202091 

 202095 

E

 202095 

XOVES VENRES

B

 202093 T

 202101 (1316)

 202095 

 202095  202093 

B EE E B

 202091 

 202091 

B E

Au1

DURACIÓN DAS SESIÓNS           SESIÓNS DE 1H =  50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)  SESIÓNS DE 1H 30' = 75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)
Para o desenvolvemento das titorías das diferentes materias solictaráse en conserxería a aula ou instalación que se precise

 202093  202095 

 202091 

Au1/PUM

Au1 Au2 Au2 Au2

 202097 

 202097  202093 

 202093 

 202093 

 202097 

B

 202097 

 202097 

CF Hart./Au1 CF Hart./Pb.I./Au4

Au1

Pb. I Pb. I

2º Cuadrimestre



CODIGOREC
T
I
P

ASIGNATURA2
P
L
A

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC
P
R
O

 202090 C
u
Metodoloxía de investigación en actividade física e deporte P

V
Saavedra García, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián

 202090 T C
u
Metodoloxía de investigación en actividade física e deporte P

V
Saavedra García, Miguel Ángel Varela Sanz, Adrián

 202091 C
u
Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P

V
López Alonso, Virginia Sánchez Pato, Antonio

 202091 T C
u
Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P

V
López Alonso, Virginia Sánchez Pato, Antonio

 202092 C
u
Actividade física saudable e calidade de vida I P

V
Santiago Alonso, Miguel

 202092 T C
u
Actividade física saudable e calidade de vida I P

V
Santiago Alonso, Miguel

 202093 C
u
Metodoloxía do rendemento deportivo P

V
Martín Acero, Rafael

 202093 T C
u
Metodoloxía do rendemento deportivo P

V
Martín Acero, Rafael

 202094 C
u
Fisioloxía do exercicio II P

V
Marquez Sánchez, Gonzálo

 202094 T C
u
Fisioloxía do exercicio II P

V
Marquez Sánchez, Gonzálo

 202095 C
u
Estrutura e organización deportiva P

V
Clavel SanEmeterio, Iván

 202095 T C
u
Estrutura e organización deportiva P

V
Clavel SanEmeterio, Iván

 202096 C
u
Actividade física e deporte adaptado P

V
Valverde Romera, Joaquina María

 202096 T C
u
Actividade física e deporte adaptado P

V
Valverde Romera, Joaquina María

 202097 C
u
Expresión corporal e danza P

V
Bobo Arce, Marta

 202097 T C
u
Expresión corporal e danza P

V
Bobo Arce, Marta

 202100 (1313) C
u
Iniciación en deportes II (Natación) P

V
Sánchez Molina, José Andrés

 202100 (1313/13
17)

C
u
Iniciación en deportes II (Natación/Golf)) P

V
Sánchez Molina, José Andrés Fernández Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente G

a 202100 (1317) C
u
Iniciación en deportes II (Golf ou outra) P

V
Fernández Romero, Juan José Gambau Pinasa, Vicente

 202101 (1312) C
u
Iniciación en deportes III (Triatlon) (optativa) P

V
Rivas Feal, Antonio

 202101 (1316) C
u
Iniciación en deportes III (Fútbol) (optativa) P

V
Vales Vázquez, Ángel

 202101 (1316/13
12)

C
u
Iniciación en deportes III (Fútbo/Triatlonl) (optativa) P

V
Vales Vázquez, Ángel Rivas Feal, Antonio

 202102  (1311) C
u
Iniciación en deportes IV (Rugby) (optativa) P

V
Vázquez Lazo, Juan Carlos

 202102  
(1311/1315)

C
u
Iniciación en deportes IV (Rugby/Balonmano) (optativa) P

V
Vázquez Lazo, Juan Carlos Fernández Romero, Juan José

 202102  (1315) C
u
Iniciación en deportes IV (Balonmán) (optativa) P

V
Fernández Romero, Juan José

2º Cuadrimestre



4º

2º Cuatrimestre A C D F A C D F A C D F A C D F A C D F
A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F

09:00-09:30 09:00-09:30
09:30-10:00 09:30-10:00
10:00-10:30 10:00-10:30
10:30-11:00 10:30-11:00
11:00-11:30 11:00-11:30
11:30-12:00 11:30-12:00
12:00-12:30 12:00-12:30
12.30-13:00 12.30-13:00
13:00-13:30 13:00-13:30
13:30-14:00 13:30-14:00
14:00-14:30 14:00-14:30
14:30-15:00 14:30-15:00
15:00-15:30 15:00-15:30
15:30-16:00 15:30-16:00
16:00-16:30 16:00-16:30
16:30-17:00 16:30-17:00
17:00-17:30 17:00-17:30
17:30-18:00 17:30-18:00
18:00-18:30 18:00-18:30
18:30-19:00 18:30-19:00
19:00-19:30 19:00-19:30
19:30-20:00 19:30-20:00
20:00-20:30 20:00-20:30

CÓDIGO A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F A B1 B2 C D E1 E2 F

 200318 

 200322 

 200323 

 202103 

 200319/ 20
0320 

SALON DE ACTOS

 200322 

 200323 

 202103 

 202103 

 200319/ 200320 

 200323 

 202103 

4º
  C

U
RS

O

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

B E B EE B E B E B

 202103 T

 200318 T

 200322 

 200318 

 200318 

 200
318 

 202
103 

 202103 

SALON DE ACTOS/Au Pract. 2 SALON DE ACTOS/Au7

Au7 Au7

Au7 Au7

Au7 Au Pract. 1

DURACIÓN DAS SESIÓNS           SESIÓNS DE 1H =  50 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 9:50, ...)           SESIÓNS DE 1H 30' = 75 MINUTOS REAIS (Ex. 09:00 A 10:15)
Para o desenvolvemento das titorías das diferentes materias solictaráse en conserxería a aula ou instalación que se precise

 200318 

 200318 
 200318 

 202103 

2º Cuadrimestre



CODIGOREC T
I

ASIGNATURA2 P
L

COORDINACION_1erC PROFESOR_A_2_1erC PROFESOR_A_3_1erC PROFESOR_A_4_1erC P
R

 202103 C
u
Tecnoloxía en actividade física e deporte P

V
Rivas Feal, Antonio

 202103 T C
u
Tecnoloxía en actividade física e deporte P

V
Rivas Feal, Antonio

 200314 C
u
Planificación do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P

V
Carrera López, Celso Carlos

 200314 T C
u
Planificación do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte P

V
Carrera López, Celso Carlos

 200315 C
u
Actividade física saudable e calidade de vida II P

V
Iglesias Soler, Eliseo Giráldez García, Manuel A.

 200315 T C
u
Actividade física saudable e calidade de vida II P

V
Iglesias Soler, Eliseo Giráldez García, Manuel A.

 200316 C
u
Teoría e práctica do adestramento deportivo P

V
Pombo Fernández, Manuel José

 200316 T C
u
Teoría e práctica do adestramento deportivo P

V
Pombo Fernández, Manuel José

 200317 C
u
Dirección e xestión deportiva P

V
Gambau Pinasa, Vicente

 200317 T C
u
Dirección e xestión deportiva P

V
Gambau Pinasa, Vicente

 200318 C
u
Actividade física no medio natural P

V
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

 200318 T C
u
Actividade física no medio natural P

V
Gómez Varela, Joaquín Fernando Fraga Germade, Enrique

 200319 C
u
Prácticum P

V
Toja Reboredo, María Belén

 200320 C
u
Traballo fin de grao P

V
Morenilla Burló, Luís

 200319/ 200320 C
u
Prácticum/Traballo Fin de Grado Toja Reboredo, María Belén Morenilla Burló, Luís

 200322 C
u
Avances no adestramento de forza e resistencia (optativa) P

V
Tuimil López, José Luís Hornillos Baz, Isidoro Rial Vázquez, Jessica R

i 200323 C
u
Iniciación en deportes V (Muller e Deporte)(optativa) P

V
López Villar, Cristina Mosquera González, María José

2º Cuadrimestre
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5. DATAS DE EXAME 

 

Curso	2025-2026	

 

1º CURSO: 9:00 HORAS (Plan Modificado) 

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre 
Do 7 ao 23 de 

xaneiro de 2026 
Do 18 de maio ao 5 

de xuño de 2026 
Do 22 de xuño ao 10 

de xullo de 2026 

202828 
Bases Anatómicas, Kinesiolóxicas e Biomecánicas do Movemento Humano e do 
Exercicio Anual  1 7 

202829 Bases Históricas, Epistemolóxicas e Sociais da Actividade Física e do Deporte Anual  25 25 

202830 Bases pedagóxicas e didácticas en actividade física e do Deporte. Anual  27 23 

202835 Xogos Motores, Iniciación Deportiva e a súa Didáctica 1C/2C 19 19 30 

202836 Fundamentos didácticos das habilidades ximnásticas. 1C/2C 21 21 6 

202837 Fundamentos didácticos do fútbol. 1C/2C 23 28 29 

202838 Fundamentos Didácticos das Habilidades Atléticas 1C/2C 13 2 3 

202839 Fundamentos didácticos das habilidades acuáticas. 1C/2C 8 3 2 

202840 Fundamentos didácticos do Voleibol. 1C/2C 15 5 9 
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1º CURSO: 9:00 HORAS (Plan Vixente – só exame) 

CODIGOREC 

 

Cuatrimestre 
Do 7 ao 23 de 

xaneiro de 2026 
Do 18 de maio ao 5 

de xuño de 2026 
Do 22 de xuño ao 10 

de xullo de 2026 

 Anatomía e cinesioloxía do movemento humano 2C  2 6 

 Teoría e historia da actividade física e do deporte 2C  25 25 

 Pedagoxía da actividade física e do deporte 1C 7  23 

 Bases da educación física e deportiva 1C 19  24 

 Habilidades ximnásticas e a súa didáctica 1C 21  6 

 Fútbol e a súa didáctica 1C 23  29 

 Habilidades atléticas e a súa didáctica 1C 13  3 

 Habilidades acuáticas e a súa didáctica 2C  3 2 

 Voleibol e a súa didáctica 2C  5 9 

 Xogos e recreación deportiva 2C  19 30 
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2º CURSO: 15:30 (Plan Modificado) 

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre Do 7 ao 23 de 
xaneiro de 2026 

Do 18 de maio ao 5 
de xuño de 2026 

Do 22 de xuño ao 10 
de xullo de 2026 

202831 Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio  Anual  20 1 

202832 Bases Fisiológicas del Movimiento Humano y del Ejercicio  Anual  29 26 

202833 Bases del Método Científico y de Tecnologías en Actividad Física y Deporte  Anual  4 8 

202834 Bases Psicológicas y Comportamentales de la Actividad Física y del Deporte  1C/2C 20 2 10 

202843 Actividades en la Naturaleza, Recreación y su Didáctica  1C 9  24 

202841 Expresión Corporal, Danza y su Didáctica  1C 16  22 

202842 Fundamentos Didácticos del Balonmano  1C/2C 12 26 3 

202844 Fundamentos Didácticos de las Habilidades de Lucha  2C  22 6 

202845 Fundamentos Didácticos del Baloncesto  2C  18 29 

202831 Bases de Control del Movimiento Humano y del Ejercicio  Anual  20 1 
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2º CURSO: 15:30 (Plan Vixente – só exame) 

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre Do 7 ao 23 de 
xaneiro de 2026 

Do 18 de maio ao 5 
de xuño de 2026 

Do 22 de xuño ao 10 
de xullo de 2026 

 Aprendizaxe e control motor 1C 21  1 

 Fisioloxía do exercicio I 2C  29 26 

 Socioloxía da actividade física e do deporte  1C 9  25 

 Psicoloxía da actividade física e do deporte 2C  2 10 

 Teoría e práctica do exercicio 2C  27 23 

 Balonmán e a súa didáctica 1C 12  3 

 Habilidades de loita e a súa didáctica 2C  22 6 

 Baloncesto e a súa didáctica 2C  18 29 

 Biomecánica do movemento humano 1C 19  6 

 Habilidades de deslizamento e a súa didáctica  1C 22  3 
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3er CURSO: 18:00 (Plan Vixente) 

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre 
Do 7 ao 23 de 

xaneiro de 2026 
Do 18 de maio ao 
5 de xuño de 2026 

Do 22 de xuño ao 
10 de xullo de 

2026 

 202090  Metodoloxía de investigación en actividade física e deporte  1C 7  2 

 202091  Proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte  2C  1 10 

 202092  Actividade física saudable e calidade de vida I  1C 23  23 

 202093  Metodoloxía do rendemento deportivo  2C  25 7 

 202094  Fisioloxía do exercicio II  1C 19  30 

 202095  Estrutura e organización deportiva  2C  3 9 

 202096  Actividade física e deporte adaptado  1C 12  1 

 202097  Expresión corporal e danza  2C  21 6 

 202100 (1313) Iniciación en deportes II (Natación)  1C 14  25 

 202100 (1317) Iniciación en deportes II (Golf ou outra)  1C 21  25 

 202101 (1312) Iniciación en deportes III (Triatlon) (optativa)  2C  19 8 

 202101 (1316) Iniciación en deportes III (Fútbol) (optativa)  2C  28 8 

 202102  (1311) Iniciación en deportes IV (Rugby) (optativa)  1C 16  26 

 202102  (1315)  Iniciación en deportes IV (Balonmán) (optativa)  2C  5 26 
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4º CURSO: 11:30 (Plan Vixente) 

CODIGOREC MATERIA Cuatrimestre Do 7 ao 23 de 
xaneiro de 2026 

Do 18 de maio ao 5 
de xuño de 2026 

Do 22 de xuño ao 10 
de xullo de 2026 

 202103  Tecnoloxía en actividade física e deporte  2C  29 10 

 200314  Planificación do proceso de ensino/aprendizaxe da actividade física e do deporte  1C 22  22 

 200315  Actividade física saudable e calidade de vida II  1C 14  26 

 200316  Teoría e práctica do adestramento deportivo  1C 9  29 

 200317  Dirección e xestión deportiva  1C 20  1 

 200318  Actividade física no medio natural  2C  22 3 

 200322  Avances no adestramento de forza e resistencia (optativa)  2C  4 8 

 200323  Iniciación en deportes V (Muller e Deporte)(optativa) 2C  18 7 

 

 

 

* Os exames que impliquen competencias motrices poderánse facer nos mesmos días ou noutras datas acordadas entre profesor/a e estudantes. 
 
Estabreceráse un prazo de información de estos aspectos da avaliación, así como das necesidades de aulas ou instalacións, de xeito que desde o 
Vicedecanato de Organización Académica e a Secretaría da Facultade poidan xestionalas cara a cada unha das oportunidades de avaliación. 
 

 

 

  
 




