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Descriptores

Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos

Grado Anual Cuarto Obligatoria 6

Idioma

Prerrequisitos

Departamento Educación Física e Deportiva

Coordinador/a Gonzalez Valeiro, Miguel Angel Correo electrónico miguel.gonzalez.valeiro@udc.es

Profesorado Gonzalez Valeiro, Miguel Angel Correo electrónico miguel.gonzalez.valeiro@udc.es

Web

Descripción general

Realización dun traballo orientado á avaliación das competencias adquiridas no Grao.

Competencias de la titulación

Código Competencias de la titulación

A4 Conocer y comprender las bases que aporta la educación física a la formación de las personas.

A5 Fomentar la convivencia, estimulando y poniendo en valor la capacidad                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                            

                                  de constancia, esfuerzo y disciplina de los participantes en las actividades de educación física y deportiva.

A6 Diseñar y ordenar estrategias y espacios de aprendizaje que respondan a la diversidad social (sexo, género, edad, discapacidad, 

culturas?) y al respeto de los derechos que conforman los valores que aporta la educación física y deportiva a la formación integral de los

ciudadanos.

A11 Poseer el conjunto de habilidades o competencias docentes que faciliten el proceso de enseñanza-aprendizaje en el aula de educación

física.

A35 Conocer y saber aplicar el método científico en los diferentes ámbitos de la actividad física y el deporte, así como saber diseñar y 

ejecutar las técnicas de investigación precisas, y la elección y aplicación de los estadísticos adecuados.

A36 Conocer y saber aplicar las nuevas tecnologías de la información y la imagen, tanto en  las ciencias de la actividad física y del deporte,

como en el ejercicio profesional.

B1 Conocer y poseer la metodología y estrategia necesaria para  el aprendizaje en las ciencias de la actividad física y del deporte.

B2 Resolver problemas de forma eficaz y eficiente en el ámbito de las ciencias de la actividad física  y del deporte.

B4 Trabajar de forma colaboradora, desarrollando habilidades, de liderazgo, relación interpersonal y trabajo en equipo.

B7 Gestionar la información.

B8 Desarrollar hábitos de excelencia y calidad en los diferentes ámbitos del ejercicio profesional.

B9 Comprender la literatura científica del ámbito de la actividad física y el deporte en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia

significativa en el ámbito científico.

B10 Saber aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) al ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y del Deporte.

B11 Desarrollar competencias para la adaptación a nuevas situaciones y resolución de problemas, y para el aprendizaje autónomo.

B12 Conocer  los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional y actuar de acuerdo con ellos.

B13 Conocer y aplicar metodologías de investigación que faciliten el análisis, la reflexión y cambio de su práctica profesional, posibilitando su

formación permanente.

B16 Dominar habilidades de comunicación verbal y no verbal necesarias en el contexto  de la actividad física y el deporte.

B18 Comprometerse e involucrarse socialmente con su profesión y en concreto, con la situación actual de la actividad física y el deporte en la

educación formal; con la gestión del centro educativo; con sus compañeros (trabajo cooperativo) y con aquellos a los que educa.

B19 Ejercer la profesión con responsabilidad, respeto y compromiso.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las  lenguas oficiales de la  comunidad autónoma.

C2 Dominar la expresión y la comprensión de forma oral y escrita de un idioma extranjero.
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C3 Utilizar las herramientas básicas de las tecnologías de la información y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesión y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadanía abierta, culta, crítica, comprometida, democrática y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien común.

C5 Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras.

C6 Valorar críticamente el conocimiento, la tecnología y la información disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

C7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

C8 Valorar la importancia que tiene la investigación, la innovación y el desarrollo tecnológico en el avance socioeconómico y cultural de la

sociedad.

Resultados de aprendizaje

Competencias de materia (Resultados de aprendizaje) Competencias de la

titulación

Comprender las posibles aplicaciones del método científico a los diversos ámbitos de las ciencias de la actividad física y del

deporte: diseño metodológico, registros, bases de datos y análisis estadístico.

A35

A36

B2

B4

B7

B9

B10

B12

B13

C1

C2

C3

C4

C6

C8

Comprender problemas sustanciales de las ciencias de la actividad física y el deporte y proponer hipótesis para diseñar  la

estrategia empírica para su demostración teórica, que llevaría a la mejor resolución de los problemas identificados. 

A35

A36

B1

B2

B9

B10

B11

B12

B13

B16

C1

C2

C3

C6

C8

Saber interpretar y utilizar la terminología específica en lengua inglesa relacionada con la tecnología, la información y la

estadística aplicada a la actividad física y el deporte: tablas de datos, gráficas, diagramas, procedimientos, protocolos?

A35

A36

B9

B10

B13

C2

C3

C8

Dotar al alumno de mecanismos de control sobre la calidad de su intervención profesiona A4

A5

A6

A11

B8

B12

B18

B19

C4

C5

C6

C7

Conocer y aplicar las nuevas tecnologías de obtención  de registros y de procesamiento de la información y de la imagen a la

actividad física y al deporte: formular proyectos que integren las diversas operaciones

A35

A36

B10

B13

C3

C6

C8

Contenidos

Tema Subtema

Síntesis valorativa Elaborar una síntesis valorativa de las competencias adquiridas necesitadas

(educación formal, no formal e informal) para la realización del TFG:

a. la forma y momento en que fue adquiriendo las competencias del grado y

b. la relación entre las competencias adquiridas y las necesidades formativas que

considera tener después de este trabajo
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Trabajo de investigación, revisión bibliográfica o proyecto de

intervención

El alumno deberá entregar el impreso de solicitud de asignación tema y de supervisor

(Anexo I) en la fecha establecida en el programa (apartado de Desarrollo y

Evaluación) y en él debe figurar el título del tema seleccionado.

Las posibilidades que se contemplan son las siguientes:

1º.- Desarrollo de una investigación que puede o no estar relacionada con el

Practicum realizado.

2ª Desarrollo de una revisión bibliográfica comentada sobre un tema concreto que

puede o no estar relacionada con el Practicum realizado. 

3º.- Desarrollo de un proyecto de intervención que incluya criterios de evaluación de

la eficacia del mismo. 

Planificación

Metodologías / pruebas Horas presenciales Horas no

presenciales /

trabajo autónomo

Horas totales

Análisis de fuentes documentales 5 30 35

Trabajos tutelados 10 100 110

Atención personalizada 5 0 5

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificación són de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologías

Metodologías Descripción

Análisis de fuentes

documentales

Técnica metodolóxica que supón a utilización de documentos audiovisuais e/ou bibliográficos (fragmentos de reportaxes

documentais ou películas, noticias de actualidade, paneis gráficos, fotografías, biografías, artigos, textos lexislativos, etc.)

relevantes para a temática da materia con actividades especificamente deseñadas para a análise dos mesmos. Pódese

empregar como introdución xeral a un tema, como instrumento de aplicación do estudo de casos, para a explicación de

procesos que non se poden observar directamente, para a presentación de situacións complexas ou como síntese de

contidos de carácter teórico ou práctico. 

Trabajos tutelados Metodoloxía deseñada para promover a aprendizaxe autónoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios

variados (académicos e profesionais). Está referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cómo facer as cousas?. Constitúe

unha opción baseada na asunción polos estudantes da responsabilidade pola súa propia aprendizaxe. 

Este sistema de ensino baséase en dous elementos básicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento

desa aprendizaxe polo profesor-titor. 

Atención personalizada

Metodologías Descripción

Análisis de fuentes

documentales

Trabajos tutelados

Para la realización del trabajo fin de grado, el alumno contará con un profesor de la Facultad de Ciencias del Deporte y la

Educación Física que ejercerá tareas de orientación. Este profesor, siempre que sea posible, coincidirá con el profesor

supervisor del alumno durante el Practicum.

Evaluación

Metodologías Descripción Calificación
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Trabajos tutelados Para la realización del TFG, el alumno contará con un profesor de la Facultad de Ciencias del Deporte y la

Educación Física que ejercerá tareas de supervisión en el trabajo. Este profesor, siempre que sea posible por

la adecuación al tema, coincidirá con el profesor director que el alumno tiene/tuvo durante el Practicum.

El alumno podrá elegir entre la oferta de posibilidades para su realización, debiendo entregar el impreso

(Anexo I) para que se le asigne un director según el tema elegido. Las fechas de solicitud de esta asignación

estarán abiertas de acuerdo a lo establecido en el Anexo V de este reglamento. Fuera de estos plazos no se

asignarán directores.

El director se compromete a:

?	Atender sistemáticamente a sus alumnos supervisados. Se recomienda al menos mantener una reunión

presencial al mes para evaluar los avances en los trabajos que se realizan.

?	Informar al coordinador del TFG si no se realizan los contactos establecidos en el anterior apartado.

?	Entregar un informe completo (Anexo II) del trabajo al coordinador del TFG por correo electrónico durante la

semana siguiente a la fecha de entrega del TFG, donde se explique claramente el proceso de elaboración y a

su entender los aspectos mejorables del mismo, comprometiéndose a que este cumple los requisitos mínimos

que se presentan como Anexo III. Sea cual sea la situación del alumno, el director deberá entregar dicho

informe.

ENTREGA DE LA SOLICITUD DE ASIGNACION DE SUPERVISOR Y TEMA:

	Se establecerán los siguientes plazos de entrega:

a.	hasta el día 11 de octubre para los que deseen presentar el TFG en la convocatoria de enero

b.	hasta el día 7 de marzo para los que deseen presentar el TFG en las convocatorias de junio 

c.	hasta el día 9 de mayo para los que deseen presentar el TFG en la convocatoria de septiembre

ENTREGA DE LOS  TFG

a.	Convocatoria de enero: 27 de enero de 9:00 a 11:00 (La defensa del trabajo se celebrará ante el Tribunal

nombrado a tal efecto el 13/14 de febrero a partir de las 9:00 horas)

b.	Convocatoria de junio: 13 de junio de 9.00 a 11:00 (La defensa del trabajo se celebrará ante el Tribunal

nombrado a tal efecto los días 23 y 24 de junio a partir de las 9:00 horas)

c.	Convocatoria de septiembre: 8 de septiembre de 10:00 a 12:00 (La defensa del trabajo se celebrará ante el

Tribunal nombrado a tal efecto el 15 y 16 de septiembre a partir de las 9:00 horas)

Todos los anexos a los que se hace referencia en este apartado se encontrarán en la guía completa de la

asignatura a la que se podrá acceder a través de la plataforma Gnosis y/o de la web de la Facultad

100

Observaciones evaluación

El contenido del trabajo fin de grado deberá recoger lo explicitado en el apartado de contenidos 

Fuentes de información

Básica

Complementária

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultáneamente

Asignaturas que continúan el temario
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Otros comentarios

EL DESARROLLO DE LA INFORMACION DE ESTA GUIA SE ENCUENTRA PUBLICADO EN GNOSIS O A TRAVES DE LA WEB DE LA

FACULTAD. SI ALGUIEN TIENEN PROBLEMA DE ACCESO DEBE SOLICITARLA AL RESPONSABLE DE LA ASIGNATURA (maglez@udc.es). ES

IMPRESCINDIBLE EL CONOCIMIENTO DE LA MISMA PARA CUMPLIR LO REQUERIDO Y PODER PRESENTAR Y SUPERAR EL TRABAJO FIN

DE GRADO

(*) La Guía Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es público y no se puede

modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revisión del órgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboración de guías
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