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CUESTIONARIO DE AUDITORIA AMBIENTAL INTERNA PARA FACULTADES, ESCOLAS E CENTROS UNIVERSITARIOS

A Auditoria Ambiental é un instrumento para cofiecer a realidade, problematica e prioridades do centro universitario en cuestions relacionadas coa
conservacion e mellora do medio ambiente. Baséase nunha avaliacidén periddica, sistematica e obxectiva das actitudes, comportamentos e métodos de
xestidon ambiental dunha entidade, neste caso, facultades, escolas e centros universitarios. Iso permite identificar a orixe, cuantificar e xerarquizar os
problemas / necesidades ambientais do centro e a sia contorna, escollendo medidas preventivas e/ou correctoras prioritarias e realistas en termos de
motivacion, tempo e medios dispofiibles.

Esta auditoria ambiental constitlie un dos sete pasos da metodoloxia de Green Campus, xunto co Comité Ambiental, o Plan de Accidn, a Declaracién do
compromiso ambiental, a Avaliacién continua e a Informacién e Comunicacion.

O dmbito de aplicacién da auditoria ambiental proposta circunscribese ao centro universitario e a sta area de influencia proxima. Para iso, o cuestionario
facilita unha avaliacion dos efectos ambientais que o centro produce ou induce sobre o medio ambiente local. Distinguense as seguintes areas:

- Politica e xestion ambiental

- Enerxia

- Auga

- Residuos

- Contaminacion atmosférica, acustica e luminica
- Mobilidade

- Alimentacion e estilos de vida saudable

- Zonas verdes e biodiversidade

- Compra verde e consumo responsable

- Participacién e sensibilizacidon

- Ambientalizacion curricular

En paralelo coa determinacién de necesidades/prioridades ambientais do centro, é importante o contacto cos responsables centrais da Universidade, e
que se podera estender as autoridades e/ou os técnicos locais, en aras a pescudar as necesidades/prioridades ambientais do municipio, de modo que as
medidas preventivas e/ou correctoras escollidas polo centro universitario e plasmadas no seu Plan de Accién e na sta Declaracion de compromiso
ambiental, conxuguen harmoniosamente ambas as esixencias.
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INSTRUCIONS PARA CUMPLIMENTAR O CUESTIONARIO DE AUDITORIA AMBIENTAL

9 - As respostas ao cuestionario de Auditoria Ambiental deben reflectir, na medida do posible, a situacién actual do centro que se avalia e a suUa
contorna mais inmediata, ainda que alglins dos datos poidan provir da Oficina de Medio Ambiente ou doutros servizos centrais da Universidade. E
importante que as respostas sexan validadas polo Comité Ambiental, onde se pode achegar informacién adicional. En calquera caso, os membros do
Comité Ambiental que participaron na avaliacién asinaran, ao concluir esta, ao pé da Folla Sintese final. Na devandita Folla, reflectiranse con cruces as
respostas dadas con anterioridade a cada pregunta.

22 Antes de comezar a cumprimentar o cuestionario, Iéao detidamente co fin de identificar as suas distintas areas e adquirir unha idea global do mesmo.
32 A continuacion, volva ao principio do cuestionario e vaia respondendo as preguntas ordenadamente.

49 Procure non deixar preguntas sen responder e trate de facelo elixindo SI ou NON. Xustifigue e matice a sua resposta na medida do posible, no
apartado OBSERVACIONS. Se precisa mdis espazo do previsto para as observacions, utilice unha folla aparte indicando os nimeros das preguntas as que
se refiren ditas observacions.

52 Ao finalizar o cuestionario é conveniente un repaso final, co obxectivo de verificar a exactitude e congruencia das respostas.

62 Considere que cumprimentar o cuestionario é unha ferramenta para a fixacién de futuros plans de acciéon. Debe, por tanto, reflectir o mais fielmente
posible a situacién actual sen incluir aquelas medidas que, estando xa aprobadas ou previstas, non entraron ainda en accién.

72 Lembre que de nada serve sobrevalorar a realidade actual, posto que unha funcidn do cuestionario é permitir comparar, en etapas sucesivas, as
melloras e logros alcanzados.

Paxina 3 de 16



UDITORIA AMBIENTAL DO CENTRO UNIVERSITARI

| 1. POLITICAE XESTION AMBIENTAL |

DESCRICION \ Si Non OBSERVACIONS

1) Tense cofiecemento de se a Universidade ten unha politica ambiental, uns obxectivos X
xerais e principios de accidn ben definidos respecto ao medio ambiente?

2)  Encaso afirmativo, aplicase dita politica ambiental ao propio centro ou facultade? X

X O Vicedecano Joaquin F. Gdmez Varela e

3 Existe unha persoa responsable no centro para temas ambientais? .
) P P P o profesor David Colomer Poveda

4)  Elaborouse un Cddigo de Comportamento Ambiental ou consellos ambientais para o X
centro ou facultade?

5) Realizouse algunha vez unha avaliacidn ou auditoria ambiental no centro ou existe un X
rexistro dos seus efectos ambientais?

6) Tense cofiecemento da lexislacién ambiental nacional e comunitaria aplicable ao centro X
ou facultade?

7)  Colabora o centro universitario co municipio e outros axentes sociais locais en materia X

ambiental?
| 2. ENERXIA |

DESCRICION SI  Non OBSERVACIONS

8) O centro expuxose obxectivos de reduciéon de consumo enerxético? X
9) Realizouse algunha vez unha auditoria enerxética? X
10) Na construcién do edificio tivéronse en conta aspectos bioclimaticos? En caso afirmativo X

indique cales.
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11)

Levaronse a cabo medidas para aumentar o illamento térmico do edificio?

12) Cal ou cales das seguintes fontes de enerxia utilizanse no sistema de climatizacion?
e Carbodn
e Gasdleo
e Gas natural
e Enerxia solar
e Electricidade
e Biomasa
e  Qutras. Indique cales.
Todo-los despachos e aulas poden
controlar a calefaccién, en nos
13) A climatizacién do centro dispdn de sistemas que permitan un control diferencial da despachos do edificio verde pddese
temperatura por aulas, despachos, etc.? ademais controlar o aire
acondicionado (na actualidade este
ultimo non estd a funcionar)
14) As conducidns dos sistemas de climatizacion estan adecuadamente illadas para evitar
perdas de enerxia?
15) Cofiécense os consumos e efectos ambientais dos elementos ofimaticos: fotocopiadoras,
fax, computadores, etc.?
16) Inférmase o consumo destes aparellos e fanse recomendacidns sobre o seu correcto uso
para minimizar o devandito consumo?
17) No sistema de auga quente das billas, lavabos, etc. é posible a regulacién da temperatura?
Nos lavamadsn nalgunhas zoas sl e
. L. . . outras non. Non chega o illamento en
18) Estan as tubaxes dos lavabos e depdsitos da auga quente ben illados para evitar perdas de &

calor?

zonas empotradas de tubaxes. As dos
depdsitos de acumulacidn, si estdn
illadas.

Paxina 5 de 16




19) No sistema de iluminacién de corredores e lavabos existen temporizadores ou detectores X Unicamente nalgunhas zoas de
de presenza? En que porcentaxe? pasillos e vestibulos
20) Que porcentaxe das lampadas existentes son de baixo consumo ou utilizan tecnoloxia LED? | X 95%
X As aulas estdn pintada de color claro,
. . . con grandes ventanais e
21) Os teitos e as paredes das aulas estan pintadas e/ou orientadas de forma que as g. 0 .
Y o - . aproximadamente o 50% estan
habitacions obtefian a maxima luz posible? . o
orientadas ao sur, o outro 50% ao
norte
22) O sistema de iluminacion permite sectorializar e/ou regular a intensidade luminosa das X Sectorizar si, pero controlar a
aulas e/ou zonas comuns? intensidade non.
23) Cando finalizan as clases, existe algunha persoa encargada de apagar o sistema de X Existen responsables de control e
iluminacidn das aulas ou existen temporizadores automaticos? apagado da iluminacién
24) Contrdlase o uso e a necesidade da iluminacidn exterior nos arredores do centro? X
25) Empréganse enerxias renovables? X
3. AUGA
DESCRICION SI  NoN OBSERVACIONS
26) O centro expuxose obxectivos de reducidon de consumo de auga? X
27) Realizase seguimento do consumo de auga? X
28) Realizanse periodicamente inspeccidns de billas, cisternas, depdsitos de auga para evitar X
perdas ou goteos?
29) Existen mensaxes e recomendacions nos lavabos sobre a escaseza e aforro da auga? X
, . . , . . X Existe puntos localizados nos que
30) A saida daauga das billas en lavabos, laboratorios, cafetaria, etc., esta regulada mediante ,p L C . q
. ) todavia hai billas tradicionais, pero o
temporizador, detector de presenza ou outros sistemas de aforro de auga? , , .
seu nimero é moi baixo
31) Adoptaronse medidas para diminuir o volume de auga das cisternas? (Ej: sistema de dobre X

descarga ou introducir unha botella baleira)
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| 4. RESIDUOS |
DESCRICION Si  Non OBSERVACIONS
X Non hay una delimitacién concreta,
. . ., e s . . nembargantes existen pontos de
32) Expuxéronse obxectivos de reducién, reutilizacién e reciclaxe de residuos? . 8 . P ,
recollida papel, pilas, residuos
organicos
X Na facultade hai puntos de recollida
33) Existe un sistema integral de recollida selectiva de residuos no centro? Especifique os tipos de papeis, pilas ou tapdns de
de residuos que se recollen de forma selectiva. plastico. Tamén hai dous puntos de
recollida de cartuchos de tinta.
X Tiveron xa lugar varias fases de
o D . , . . atencion e reciclaxe procedemento
34) Cofiiécese o significado da abreviatura RAEE e as categorias de residuos englobadas baixo .. , P
de atencidn aos residuos de aparatos
este nome? o (o
eléctricos e electréonicos na Facultade
RAEE
35) Inférmase os lugares de recollida de pilas, mébiles, lampadas e tubos fluorescentes, asi X
como consolas e outros pequenos aparellos eléctricos?
36) Tense cofiecemento do destino final de cada un destes residuos? X
, . e, . L . L X Na actualidade a facultade dispdén de
37) Adoptaronse medidas para a minimizacién de residuos toxicos e perigosos (ex: lixivias, .
. ) . . dous puntos de recollida de
deterxentes, pinturas, disolventes, pegamentos, medicamentos caducados, aceites . .
. . . . cartuchos de tinta e un de pilas
minerais, cartuchos de tinta, pesticidas, etc.)?
usadas.
38) Lévase a cabo unha xestién axeitada dos residuos citados na pregunta anterior? X
39) Realizanse acciéns periddicas de informacién e formacion sobre a xestiéon de residuos de X
laboratorio?
40) Os citados produtos e envases de produtos que poidan entrafiar perigo para a contorna X

(véxanse as preguntas 36 e 38), almacénanse nun lugar adecuado e seguro de forma
controlada?
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41) Evitase o uso de materiais desbotables tales como vasos ou cuberterias de plastico, ou X
baterias dun sé uso?
42) Contrélase o numero e a necesidade das fotocopias que se realizan? X
43) Utilizanse as fotocopias e o papel de borrador polas duas caras nas reprografias e os X
despachos?
44) Os residuos organicos (da cafetaria ou comedor e outros) destinanse a producién de X
compost?
5. CONTAMINACION ATMOSFERICA, ACUSTICA E
LUMINICA
DESCRICION SiI  NoN OBSERVACIONS
45) Estd o centro situado nas inmediacidns de industrias contaminantes? X
46) Lévanse a cabo medicions de niveis de contaminantes atmosféricos nas inmediacions do X
centro e no interior do edificio?
47) Levaronse a cabo medidas para minimizar a contaminacién atmosférica tanto dentro do X
edificio como nas suas inmediaciéns?
48) Existe unha autovia, via de ferrocarril ou aeroporto nas inmediacidns do centro que X Si existe unha estrada con unha alta
orixine molestias acusticas? densidade de circulaciéon
49) Realizanse medicidns de niveis de ruido nas inmediaciéns do centro e no propio edificio? X
50) Levaronse a cabo medidas para reducir o ruido no centro ou facultade? X
51) Tivose en conta a minimizacidn da contaminacién luminica na instalacion da iluminacién X
nas inmediaciéns do centro ou se tomaron medidas respecto diso?
X Non existe a dia de hoxe aire
acondicionado porque a maquina de
52) En caso de existir sistemas de aire acondicionado, de refrixeracion ou de utilizarse A/A esta averiada e non é viable a sua
aerosois, tense en conta que non contefan CFCs? reparacion. En canto a refrixeracion
existen neveras en cafetaria, pero
desconécese os compofientes que
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utilizan.
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| 6. MOBILIDADE |
DESCRICION SI  Non OBSERVACIONS
o . - . . I X Estudiouse esta tematica a nivel xeral
53) Cofiécense os medios de transporte utilizados pola comunidade universitaria do centro ou .
. L . na UDC, pero non tenemos constancia
facultade? En caso afirmativo indique as porcentaxes de uso de cada un dos medios de . .
de ditos datos a nivel do noso centro
transporte por parte do PDI, PAS e estudantes.
por parte de PAS, PDI e alumnado.
54) E posible o acceso a pé ao edificio desde o nlcleo urbano mais préximo? X
55) Existe transporte publico que chegue até as proximidades do centro? X
56) Existen iniciativas para fomentar o uso do transporte publico? X
57) Lévanse a cabo medidas que fomenten o uso da bicicleta como medio de transporte? X
58) Conta o centro cunha zona de aparcadoiro segura para bicicletas? X
59) Os accesos ao centro en bicicleta son seguros? X
. . . , . . X Cada ano proponse dita alternativa na
60) Existen iniciativas de compartir vehiculos privados motorizados? p P L.
presentacion do curso académico
X Non se dan condicidns que o requiran.
Os espazos son suficientes e con unha
61) Lévase a cabo un control do aparcadoiro indebido nas inmediaciéns do edificio? boa distribucion; e na contorna da
Facultade hai aparcadoiros publicos
moi amplios
62) Existen prazas de aparcadoiro reservadas para persoas con discapacidade nas X
proximidades do centro ou facultade?
63) Lévanse a cabo actuacions para reducir os desprazamentos ou fomentar o uso de X
transportes alternativos evitando as horas punta? (Ex.: tele-traballo, tee-ensino, horarios
graduados?)
| 7. ALIMENTACION E ESTILOS DE VIDA SAUDABLE ‘




DESCRICION Si  No OBSERVACIONES
64) Existen artigos de alimentacion saudable nas maquinas de vending? X
65) Elabdranse os menus da cafeteria tendo en conta algunha pauta de alimentacion Descoiiecemos se existen ditas pautas
saudable?
| 8. ZONAS VERDES E BIODIVERSIDADE ‘
DESCRICION SI  Non \ OBSERVACIONS
66) Atdpase situado o centro preto dunha contorna protexida? Dita proteccidn, é de caracter | X
local, autondmico, estatal ou comunitario?
X O centro construiuse sobre unas
edificacidns xa existentes, recuperando
C o ., . o as que xa estaban e integrando as
67) Se é asi, tivose en conta no desefio e construcién do centro universitario? g g
novas sobre a contorna; con certa
distancia de dito espazo (Bosque dos
Vecifios en Bastiagueiro, Oleiros)
68) Conta o centro con zonas axardinadas propias? X
69) En caso afirmativo, fomentouse a presenza de plantas autdctonas adaptadas as X
condicidns climaticas locais?
70) Utilizase auga reciclada para a rega das zonas axardinadas? X
71) Existen sistemas de captacion de augas pluviais para a rega de xardins ou outros usos? X
X Hai un sistema de rego en desuso. O
72) Utilizanse para a rega sistema de goteo de baixo consumo? resto das zonas de regadio utilizan
aspersores
73) Contan os xardins con elementos da natureza para a educacion, observacion e goce por X
parte da comunidade universitaria? Indique cales:
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e Bosque ou zona axardinada natural X
e Prado X
Existe un pumar de maceiras, ademais
de outras arbores frutdis con acceso
e Horto X .
libre para as/os membros da
comunidade
e Invernadoiro X
e Estanques X
e Acuario X
e (asetas para paxaros ou similares X
e Qutros. X
74) En caso de existir horto, practicase agricultura ecoldxica? X
75) Utilizanse nos xardins pesticidas e/ ou outros produtos quimicos de sinteses? X
. L - . Recodlleo a empresa encargada da
76) Os restos vexetais da xardinaria son utilizados para a elaboracién de compost? ., P &
xardineria
77) En zonas con plantas interiores ou axardinadas atdépanse rotulados os nomes das plantas X
e/ou existen paneis informativos sobre a flora ou fauna que albergan?
9. COMPRA VERDE E CONSUMO RESPONSABLE
DESCRICION S Non OBSERVACIONS
78) Na adquisicidn de produtos do centro constitien un elemento de xuizo significativo os X
principios do Comercio Xusto (retribucion xusta ao traballador, non explotacion infantil,
cultivos e/ou producién sen danos ambientais, etc.? Indicar os produtos suxeitos a estas
modalidades.
79) Na compra de materiais tense en conta a adquisicién daqueles que sexan reciclables, X
reutilizables ou incorporen elementos reciclados? Indicar que produtos.
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80) Existen clausulas relacionadas con criterios ambientais, compra verde e/ou comercio xusto X
nos pregos de contratacidn de servizos externos (limpeza, cafetaria, xardinaria, etc.)?

81) A cafetaria do centro ofrece produtos ecoldxicos, de comercio xusto e/ou locais? X

X As impresoras da facultade funcionan
con cartuchos reciclados. Non
obstante, non os da fotocopiadora, xa
que unha empresa externa é a
encargada de substituilos.

82) Utiliza o centro cartuchos de tinta ou téner reciclados para as impresoras e/ou
fotocopiadoras?

83) Considérase como criterio ao adquirir aparellos eléctricos ou electrénicos o seu baixo X
consumo enerxético?

| 10. PARTICIPACION E SENSIBILIZACION |

DESCRICION Si NoN OBSERVACIONS
84) Existen drganos de participacion en temas ambientais como un Comité Ambiental ou unha | X Actualmente coincide coa comisién de
Comisién de Usuarios no centro? Green Campus na Facultade
85) Existe unha oferta de participacion en materia ambiental como Axenda 21, programa de X

voluntariado ambiental, colaboracion con ONGs, etc.?

86) En caso afirmativo, conécese o numero de persoas do centro que participan nalgun X
destes programas?

87) Hai algun taboleiro de anuncios no que se inclia informacién ambiental? X

88) Existe un apartado especifico na web da facultade ou centro dedicado a temas X
ambientais?

89) Realizaronse enquisas sobre algin tema ambiental por exemplo mobilidade ou residuos? X

90) Existe algunha canle para que a comunidade universitaria poida achegar suxestions ou X

ideas para a mellora ambiental da facultade?

91) Realizanse actividades de sensibilizacion ambiental (ex. folletos, pdsteres, conferencias, X
cursos, etc)?
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92) O alumnado, PDI e PAS reciben informacion e/ou formacidn sobre boas practicas X As canles oficiais da UDC

ambientais nos seus centros de traballo ou estudo e fogares? Se é asi por que medios?
| 11. AMBIENTALIZACION CURRICULAR ‘

DESCRICION SI  Non OBSERVACIONS
. . ., . . X Pero si en algunas materias

93) Considérase integrada a educacion ambiental nos plans de estudos e na docencia en . & . .

seral?? relacionadas con as actividades fisicas

o e deportivas no medio natural

94) Existen titulacions especificas relacionadas coa sustentabilidade? En caso afirmativo X

indique cales.
95) Incluironse contidos ou materias especificas relacionadas coa sustentabilidade nas X

titulacions non ambientais?
96) O profesorado recibe formacidn en temas ambientais para que o integren nas materias X

gue imparte?
97) Promdvese a redaccién de proxectos fin de carreira ou de master sobre temas ambientais? X

X Pero si profesores que traballan e
98) Existen equipos de investigacion en temas ambientais ou de sustentabilidade? estudan sobre estas tematicas a nivel
particular

99) Desenvolvéronse proxectos de investigacion relacionados co desenvolvemento X

sustentable?

- . L . O Decano da Facultade forma parte

100) Utilizase o campus, centro ou facultade, como base para a investigacidén en relacion a

temas ambientais? como responsable no Campus de

' Sostenibilidade da UDC

CONCLUSIONS
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101) Que pregunta(s) botou de menos neste cuestionario?

A puntuacion final outorgada é dun 5. Os resultados
desta eco-auditoria reflicten unha marxe de mellora
en xestion ambiental.

102) Como cualificaria de 1 (moi mellorable) a 10 (excelente) a situacidn / xestion ambiental do
centro? Xustifique brevemente a sua resposta.
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FOLLA SINTESE

PREGUNTA Si NON PREGUNTA S | NoN PREGUNTA S NoON PREGUNTA SI NON

1 X 26 X 51 X 76
2 X 27 X 52 X 77 X
3 X 28 X 53 78 X
4 X 29 X 54 X 79 X
5 X 30 X 55 X 80 X
6 X 31 X 56 X 81 X
7 X 32 X 57 X 82 X
8 X 33 X 58 X 83 X
9 X 34 X 59 X 84 X
10 X 35 X 60 X 85 X
11 X 36 X 61 X 86 X
12 X 37 X 62 X 87 X
13 X 38 X 63 X 88 X
14 X 39 X 64 X 89 X
15 X 40 X 65 90 X
16 X 41 X 66 X 91 X
17 X 42 X 67 X 92 X
18 X 43 X 68 X 93 X
19 X 44 X 69 X 94 X
20 X 45 X 70 X 95 X
21 X 46 X 71 X 96 X
22 X 47 X 72 X 97 X
23 X 48 X 73 X 98 X
24 X 49 X 74 X 99 X
25 X 50 X 75 X 100

TOTAL 38 62

101

102
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Nome do centro universitario: Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacion Fisica

Localidade: Campus de Bastiagueiro, Oleiros, A Coruiia

Data:

Os abaixo asinantes, membros do Comité Ambiental, certifican que as respostas precedentes reflicten de forma fiel a situacién ambiental do noso

Centro nesta data.

NOME

SINATURA

1. Joaquin F. Gémez Varela (Presidente)

Miguel Gonzélez Valeiro (Secretario)

David Colomer Poveda (Coordinador Green Campus da Facultade)

Bolseiro OMA — Green Campus: Ferran Oliveras Rivadulla

Maria Castillo Obeso (Representante PDI)

Joaquina Valverde Romera (Representante PDI)

Marta Sevilla Sdnchez (Representante PDI)

Adrian Varela Sanz

CIP N AW

Juan Patifio Varela (Representante PAS)

10. Oscar Vazquez Mosquera (Representante PAS)

11. (Representante do Estudantado) Pendente de proposta

12. (Representante do Estudantado) Pendente de proposta
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