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6. MODELO ORGANIZATIVO 

6.1. Profesorado titor para o curso 2024/2025 

Coordinador PAT: José Andrés Sánchez Molina: jasanmol@udc.es 

6.1.1. Primeiro curso do grao 
María del Castillo Obeso: maria.castillo@udc.es 

6.1.2. Segundo curso do grao 
Virginia López Alonso: virginia.lopez.alonso@udc.es 

6.1.3. Terceiro y cuarto curso do grao 
- José Andrés Sánchez Molina: jasanmol@udc.es  

- Xurxo Dopico Calvo: xurxo.dopico@udc.es 

6.1.3.1 Área de educación 
- Belén Toja Reboredo: toja@udc.es  
- Miguel González Valeiro: maglez@udc.es   

6.1.3.2  Área de rendemento 
- Ángel Vales Vázquez: avales@udc.es 
- José Andrés Sánchez Molina: jasanmol@udc.es 

6.1.3.3 Área de saúde 
- Joaquina Valverde Romera: quina@udc.es 

6.1.3.4 Área de xestión 
- Elena Sierra Palmeiro: elesi@udc.es 

6.1.3.5 Área transversal - investigación 
- Miguel Saavedra García: miguel.saavedra@udc.es  

6.1.3.6 Área transversal - xénero 
- Marta Bobo Arce marta.bobo@udc.es 

6.1.3.7 Área transversal –orientación profesional 
- Xurxo Dopico Calvo: xurxo.dopico@udc.es 
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6.1.4. Titores de Mobilidade 
- Belén Toja Reboredo: toja@udc.es 
- Eliseo Iglesias Soler: eliseo@udc.es  
- Gonzalo Márquez Sánchez: gonzalo.marquez@udc.es 
- Joaquín Gómez Varela: joaquin.gomez.varela@udc.es  
- José Andrés Sánchez Molina: jasanmol@udc.es  
- Luis Morenilla Burló: luis.morenilla@udc.es  
- Marta Bobo Arce: marta.bobo@udc.es 
- Miguel González Valeiro: maglez@udc.es 

6.1.5. Titores de Atención a Diversidade (ADI) 
- Joaquina Valverde Romera: quina@udc.es 

6.1.6. Titores do Máster 
- Eliseo Iglesias Soler: eliseo@udc.es  
- Miguel González Valeiro: maglez@udc.es 

6.1.7. Titores do Doutoramento 
- Eliseo Iglesias Soler: eliseo@udc.es  
- José Andrés Sánchez Molina: jasanmol@udc.es  
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6.2. Guía básica de orientación a situaciones frecuentes do 

alumnado 

SITUACIÓN ALUMNADO ACTUACIÓN/RESPOSTAS POSIBLES 

Lesión 
Enfermidade transitoria 
Enfermidade crónica 

1. O/a alumno/a comunica ao seu/súa titor/a o seu problema 
(axuntando copia do informe médico).  
2. O/a titor/a remitirá a información aos coordinadores do curso 
que valorarán a situación.  

Dificultades de expresión 
oral ou escrita, necesidade 
de técnicas de estudo, 
idiomas, etc.  

Remitilo ao coordinador/a para utilizar a oferta da Facultade e 
ao CUFIE http://www.udc.es/cufie/ para beneficiarse do Plano 
de Apoio á Aprendizaxe  
Orientado a favorecer a mellora e desenvolvemento das 
competencias do alumnado. Con este fin marcamos os 
obxectivos que se describen a continuación: 

 Proporcionar os recursos necesarios para afrontar os 
retos do novo ensino universitario. 

 Integración ao alumnado no Espazo Europeo de 
Educación Superior. 

 Favorecer a reflexión e a autocrítica para potenciar o 
procesos de ensino-aprendizaxe. 

 Integrar as TIC no proceso de aprendizaxe. 

 Desenvolver hábitos e estratexias de coidado e saúde. 

Problemas psicolóxicos  

O/a docente que titoriza valorará xunto á persoa que ten o 
problema se é preciso comunicalo aos coordinadores de curso  e 
a coordinadora do PAT para atopar respostas e adaptacións 
específicas.  
Convenio con FEAFES a través do Programa Universidade 
Saudable 

Incompatibilidade xornada 
laboral cos estudos 

Normativa da UDC sobre a temática  
Orientar cara unha boa selección das materias a cursar 
compatibles cos seus horarios laborais. 
Posibilidade matrícula parcial. 
Revisar os requisitos de avaliación das guías docentes das 
materias nas que decida matricularse. 

Incompatibilidade 
(deportistas elite) da 
xornada de adestramento 
cos estudos  

Orientar cara unha boa selección das materias a cursar 
compatibles cos seus horarios deportivos. 
Revisar os requisitos de avaliación nas guías docentes das 
materias nas que decida matricularse.  

Problemas co uso da 
plataforma Moodle 

Remitir ao seguinte servizo: 
Consultas e incidencias técnicas: Tel. 981 16 70 00 - Ext. 2222 
e-mail: sic@udc.es 
https://campusvirtual.udc.es/moodle 

Discrepancias cun docente 
dunha materia en 
concreto 

Invitar ao/á alumno/a a que primeiro fale directamente co/ca 
docente en cuestión. Se non se solucionase pódese remitir a 



 PLAN DE ACCION TUTORIAL FACULTADE DE CC DO DEPORTE E DA EF 2024/2025   
Aprobado: Xunta de Facultade (16-10-2023) 

 

Coordinador – José Andrés Sánchez Molina (jasanmol@udc.es)  Pág. 13 / 23 

SITUACIÓN ALUMNADO ACTUACIÓN/RESPOSTAS POSIBLES 

información ás persoas encargadas da coordinación do curso 
para atopar o medio máis idóneo de xestión do conflito. 

Discrepancias cun 
profesor/a dunha materia 
en concreto (nivel de 
grupo) 

Invitar ao representante do alumnado a que primeiro fale 
directamente co/ca docente en cuestión. Se non se solucionase 
pódese remitir a información aos coordinadores de curso. 

Situación persoal de 
circunstancias adversas 
sobrevidas 

Falar directamente coa Coordinadora do PAT na Facultade para 
xestionar as posibles alternativas ou axudas a situación. 

Horarios de clase con 
horas libres intermedias. 

Os horarios aprobados polo Xunta de Centro son definitivos. 
Insistir na utilidade das horas libres para traballar en grupo ou 
acudir á biblioteca, etc. 

  


