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CONVOCATORIA DE PROBAS ESPECIFICAS DE ACCESO AOS ESTUDOS DE GRAO EN CIENCIAS DA
ACTIVIDADE FiSICA E DO DEPORTE, DA FACULTADE DE CIENCIAS DO DEPORTE E A EDUCACION FiSICA
DA UNIVERSIDADE DA CORUNA (UDC), PARA O CURSO ACADEMICO 2026-2027

O Real decreto 1423/1992, do 27 de novembro, sobre incorporacién & universidade das ensinanzas de
Educacion Fisica, establece no seu artigo 3 que as universidades, atendendo as aptitudes indispensables
para a aprendizaxe das materias ou disciplinas propias das ensinanzas de educacién fisica, poderan
realizar, as persoas que soliciten iniciar estes estudos, probas de avaliacion das aptitudes persoais para
a actividade fisica e o deporte que, en ningun caso, consistirdn en probas de cofiecementos e as que
unicamente se lles outorgara a cualificacion de apto ou non apto.

As normas vixentes que regulan as condicidns de acceso as ensinanzas universitarias oficiais de Grao e o
procedemento de admision as universidades publicas espafiolas permite que as universidades poidan
establecer probas especificas para o acceso a determinadas ensinanzas; non obstante, a solicitude para
realizar as probas especificas non exime da realizacion dos tramites de acceso e admision a universidade,
regulados no RD 534/2024, do 11 de xufio, polo que se regulan os requisitos de acceso as ensinanzas
universitarias oficiais de grao, as caracteristicas bdsicas da proba de acceso e a normativa basica dos
procedementos de admisidn.

O apto nas probas fisicas das universidades da Corufia e de Vigo serd recofiecido para o acceso ao Grao
en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte desta universidade.

De acordo co exposto, convdcanse as probas especificas de acceso, que se rexeran polas seguintes
BASES
Primeira: nimero de prazas

O numero de prazas para a admisién aos estudos de 12 curso do Grao en Ciencias da Actividade Fisica e
do Deporte para o curso académico 2026-2027 sera o que aprobe a Comunidade Autéonoma de Galicia,
logo da proposta do Consello de Goberno da UDC.

Segunda: requisitos

Ademais das persoas que relinan os requisitos previstos no capitulo Il do RD 412/2024, do 11 de xufio,
polo que se regulan os requisitos de acceso as ensinanzas universitarias oficiais de grao, as caracteristicas
basicas da proba de acceso e a normativa basica dos procedementos de admisidn, poderan presentarse
as probas especificas de acceso quen tefia superado ou estea cursando o bacharelato ou un Ciclo
Formativo de Grao Superior.

De acordo co disposto no artigo 9 do RD 971/2007, do 13 de xufio, sobre deportistas de alto nivel e de
alto rendemento, estas persoas estdn exentas de realizar estas probas, sen prexuizo do alcance e limites
desta condicion establecidos no artigo 16 do citado Real Decreto.

As persoas aspirantes que obtefan a cualificacién de “apto” nas probas especificas de acceso nesta
convocatoria non teran que realizalas novamente nas convocatorias dos cursos académicos 2027/2028
e 2028/2029, sen prexuizo de cumprir coa normativa de acceso e admision a universidade.

Terceira: solicitude de matricula para realizar as probas de admisiéon e documentacion que se debe
achegar

As persoas que desexen realizar as probas especificas deberdn cubrir o formulario en lifia dispofiible na
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paxina web da Facultade de Ciencias do Deporte e a Educaciéon Fisica, accesible a través da ligazon
https://probasinefgalicia.udc.es/inscricion/paxina-inicio.htm.

Unha vez cuberto o formulario, as persoas aspirantes deberan achegar a seguinte documentacion nos
apartados correspondentes da aplicacion:

- Pdf ou imaxe (jpg) do documento de identidade (DNI por ambas caras / Pasaporte).

- Certificado médico expedido en data recente (como maximo nos catro meses anteriores ao
prazo de entrega da documentacidn), no que conste que a persoa solicitante non padece
ningunha enfermidade ou patoloxia na que estea contraindicada a practica deportiva.

- Xustificante do pagamento dos dereitos de exame e do seguro de accidentes. No concepto do
pagamento deberd indicarse o nome da persoa aspirante.

- Documentacion xustificativa, no seu caso, de bonificacion ou exencién de prezos.

As persoas aspirantes incluidas na quenda de discapacidade deberan:

- Solicitar expresamente, mediante instancia dirixida ao decano da Facultade de Ciencias do
Deporte e a Educacién Fisica, que se realicen as adaptacions necesarias ao seu caso.

- Achegar xunto coa stia documentacidn a certificacion oficial de discapacidade, recofiecida polo
organo correspondente da Xunta de Galicia ou outro drgano oficial competente.

A non presentacion de toda a documentacién no prazo establecido sera motivo de non admisidn as
probas.

Cuarta: prazos de matricula para as probas especificas de acceso
Os prazos de matricula para realizar as probas especificas de acceso seran os seguintes:

- Oportunidade do 25 de abril de 2026: do 23 de febreiro ata as 14:00 horas do 17/03/2026.
- Oportunidade do 15 de xuiio (e 16 de xufio, se fose necesario polo elevado nimero de
aspirantes) de 2026: do 08/05/2026 ata as 14:00 horas do 26/05/2026.

A oportunidade do 15 de xufio (e 16 se fose necesario) poderan concorrer aquelas persoas que non
obtivesen a cualificacién de APTO na oportunidade de abril, asi como aquelas que, por calquera
circunstancia, non se presentasen a esta. En ambos os casos sera necesaria unha nova inscricion para
esta oportunidade.

Unha vez pechado o prazo de matricula de cada oportunidade, a Facultade de Ciencias do Deporte e a
Educacion Fisica publicara a relacidn provisional de persoas admitidas e excluidas no taboleiro de
anuncios da Sede Electrénica da UDC e na paxina web do centro, abrindose un prazo de cinco dias
naturais para posibles reclamacions. A relacién definitiva publicarase nos mesmos lugares. Contra esta
resolucion poderd interpofierse recurso de alzada ante o reitor, no prazo maximo dun mes contado
desde o dia seguinte ao da sua publicacién.

Quinta: dereitos de exame

O importe dos dereitos de exame é de 63,67 €, mais 6 € en concepto de seguro de accidentes, cantidades
que se aboaran nun Unico pagamento. As posibles bonificacidns ou exencidns de prezos estaran suxeitas
ao disposto no capitulo correspondente aos prezos publicos da Normativa de xestion académica para o
curso 2025/2026, aprobada por Resolucion reitoral do do 25 de xufio de 2025, e seran de aplicacién
unicamente ao importe dos dereitos de exame.
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O pagamento dos dereitos de exame e do seguro de accidentes debera realizarse a través da seguinte
pasarela de pagamento: https://udcxest.udc.gal/xest/index.xhtml?codArea=CDEF

O pagamento dos dereitos de exame permitira presentarse ds duas oportunidades previstas nesta
resolucion (abril e xufio). No caso de presentarse tamén a segunda oportunidade, s6 sera necesario
aboar novamente o seguro de accidentes, cursar a solicitude na aplicacion de inscricién nos prazos
indicados e achegar o xustificante do pagamento do seguro e o certificado médico, no caso de que a
data de expedicién do anterior supere os catro meses.

Sexta: lugar e datas de realizacion das probas

As probas realizaranse nas instalacions da Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacion Fisica da
Universidade da Corufia, situada na Avda. Ernesto Che Guevara, 121, 15179 Oleiros.

As duas oportunidades de realizacidn das probas especificas de acceso teran lugar nas datas establecidas
na base cuarta.

Sétima: regulamento das probas especificas de acceso

As probas desenvolveranse de acordo co previsto no Regulamento das probas especificas de acceso aos
estudos de Grao en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte.

Descricidn e orde de realizacion

Consistiran na realizacidn de tres probas de aptitude para a actividade fisica e o deporte, con puntuaciéns
A e B, conforme ao baremo recollido no Anexo | desta convocatoria e seguindo a orde que se indica a
continuacion:

e Bloque 1: Proba de adaptacidon ao medio acuatico
e Bloque 2: Escoller unha das tres seguintes:

- Proba de axilidade no chan
- Proba de carreira de obstaculos
- Proba de axilidade co baldn

e Bloque 3: Proba de resistencia ciclica

Puntuacidns e procedemento

A persoa aspirante deberd realizar tres probas: obrigatoriamente as probas de adaptacién ao medio
acuatico e de resistencia ciclica (bloques 1 e 3), e unha terceira elixida no momento da inscricion entre
as tres restantes (bloque 2). Para obter a cualificacidn de apto serd necesario, cando menos, a puntuaciéon
A en duas probas e B na terceira. O tribunal podera descualificar 8 persoa aspirante nunha proba se non
cumpre o establecido no Regulamento.

O tribunal podera modificar a orde das probas se fose necesario por razéns organizativas. Cando o
rendemento da persoa aspirante nunha proba se vexa interferido por motivos alleos & sta vontade, a
xuizo do tribunal, poderad repetirse a proba.

Oitava: aptos

Finalizada cada oportunidade publicarase a relacién provisional de persoas aptas e non aptas, conforme
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ao baremo establecido no Regulamento. A Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacion Fisica
publicara esta relacidn no taboleiro de anuncios da Sede Electrénica da UDC e na paxina web do centro,
abrindose un prazo de cinco dias naturais para posibles reclamacions. Resoltas estas, publicarase a
relacion definitiva nos mesmos lugares. Contra esta relacién poderd interpofierse recurso de alzada ante
o reitor no prazo dun mes contado desde o dia seguinte ao da sua publicacion.

O “apto” nestas probas especificas de acceso (nas universidades da Corufia e de Vigo) desta convocatoria
tera validez para acceder ao Grao en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte da Universidade da
Corufia no curso académico 2026-2027, mantendo a suUa vixencia durante os dous cursos seguintes
(2027-2028 e 2028-2029), e sera comunicado & Comision Interuniversitaria de Galicia (CIUG).

Novena: tribunal

As probas especificas serdn cualificadas por un tribunal nomeado polo reitor da Universidade da Corufia,
por proposta do decano da Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacién Fisica, entre o seu
profesorado, e estara presidido polo decano ou persoa en quen delegue.

Os membros do tribunal percibirdn as indemnizacions establecidas no Decreto 144/2001, do 7 de xufio,
correspondentes a categoria 12, sobre indemnizacidns por razén do servizo ao persoal con destino na
Administracion autondémica de Galicia.

Décima: proteccion de datos

De acordo co artigo 13 do Regulamento (UE) 2016/679, do Parlamento Europeo e do Consello, do 27 de
abril, relativo a proteccidn das persoas fisicas no que respecta ao tratamento de datos persoais e a libre
circulacion destes datos (Regulamento xeral de proteccion de datos ou RXPD), e co artigo 11 da Lei
organica 3/2018, do 5 de decembro, de proteccidon de datos persoais e garantia dos dereitos dixitais,
informamos de que os datos que a persoa interesada facilite mediante a concorrencia a esta
convocatoria seran tratados baixo a responsabilidade da Universidade da Corufia (UDC), cuxos datos de
contacto son R/Maestranza 9, 15001 A Corufia, teléfono 981 167 000, correo
electrénico secretariaxeral@udc.gal.

A finalidade do tratamento destes datos persoais é a correcta xestidon da presente convocatoria. Todas
as persoas que tefian acceso a estes datos coa devandita finalidade cumprirdn o deber de
confidencialidade establecido no artigo 5 da Lei organica 3/2018, do 5 de decembro, de proteccion de
datos persoais e garantia dos dereitos dixitais (LOPD).

Mediante a concorrencia a esta convocatoria, a persoa interesada consinte expresamente a publicacidn
dos seus datos na resolucién da solicitude nos taboleiros fisicos da UDC e no Taboleiro Oficial da Sede
Electronica da UDC, na forma prevista na disposicién adicional sétima da Lei organica 3/2018, de
proteccién de datos persoais. A resolucion desta convocatoria permanecera publicada nos devanditos
taboleiros durante un prazo de 30 dias contados a partir da data da sua publicacion.

Estes datos trataranse durante o tempo imprescindible para cumprir coa finalidade indicada nesta
convocatoria.

A persoa interesada consinte o tratamento dos datos para os efectos de cumprir coa finalidade descrita
nesta convocatoria e terd dereito a retirar o seu consentimento en calquera momento, sen efectos
retroactivos. Ten dereito a solicitar ao responsable do tratamento, en calquera momento, o acceso, a
rectificacién ou a supresion dos seus datos persoais e a limitacion do seu tratamento. Asi mesmo, tera
dereito a opofierse ao devandito tratamento, asi como a solicitar, agas nos casos de interese publico
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e/ou exercicio de poder publico, a portabilidade dos seus datos. Estes dereitos poderan exercerse
mediante unha solicitude remitida ao seguinte enderezo: Secretaria Xeral, Reitoria da Universidade da
Corufia, R/Maestranza 9, 15001 A Corufia, ou ao correo electrdnico secretariaxeral@udc.gal, con
referencia «proteccién de datos», a través dun escrito asinado para o efecto, ao que se achegara a
fotocopia do seu DNI. Igualmente, podera dirixir esta solicitude directamente ao Delegado de Proteccion
de Datos, no mesmo enderezo postal indicado anteriormente, ou ao correo electrénico dpd@udc.gal.
Asi mesmo, ten dereito a presentar unha reclamaciéon ante a Axencia Espafiola de Proteccion de Datos
(AEPD).

Documento asinado dixitalmente polo reitor da Universidade da Corufia.
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ANEXO I.

Baremo aprobado en Xunta de Facultade de 7 de decembro do 2014.

Baremo das probas especificas de acceso aos estudios de Grao en Ciencias da Actividade Fisica e
do Deporte da Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacion Fisica da Universidade da Corufia.

Bloque I:

Proba 1. Adaptacion ao medio acuatico

Marca A Marca B
Homes: 46.00s Homes: 48.53s
Mulleres: 53.40s Mulleres: 56.00s

Bloque ll:

Proba 2. Proba de axilidade no chan

Marca A Marca B
Homes: 7 puntos Homes: 6.7 puntos
Mulleres: 7 puntos Mulleres: 6.7 puntos
Proba 3. Carreira con obstaculos

Marca A Marca B
Homes: 9.20s Homes: 9.80s
Mulleres: 11.28s Mulleres: 11.88s
Proba 4. Proba de habilidade cé baldn

Marca A Marca B
Homes: Imin 40s Homes: 1min 54s
Mulleres: 2min 35s Mulleres: 3min 16s

Bloque lll.

Proba 5. Proba de resistencia ciclica

Marca A Marca B
Homes: 9min 44s Homes: 10min 16s
Mulleres: 13min O1s Mulleres: 13min 58s
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